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PREDSLOV

Tento plan BOZP bol vypracovany na zdklade dokladov a informacii, poskytnutych firmou MPorte
s.r.0., Stard Bystrica 167, 023 04 Stara Bystrica a je urfeny vyhradne pre potreby realizacie dotknutej
stavby. Bez pisomného stihlasu autora nesmie byt pouZity na iné ucely alebo poskytnuty, & uZ cely alebo
akakol'vek jeho &ast, tretim osobam. Konanie v rozpore s tymto ustanovenim bude povaZované za
porusenie autorského zakona.

Tento plan BOZP nenahradza zékony, pravne upravy, normy a ostatné predpisy vztahujlice sa na
bezpe¢nost a ochranu zdravia pri praci v suvislosti s vykondvanymi stavebnymi a montaZnymi
¢innostami. Kazdy zhotovitel musi byt obozndmeny so vietkymi bezpecnostnymi poZiadavkami platnej
legislativy vztahujicimi sa na nim vykonavané préce a je zodpovedny za ich dodrZiavanie, pri¢om ich
dodr¥iavanie musf od svojich zamestnancov ako i podzhotovitel'ov neustale vyzadovat.

Tento plan zérovet neslizi ako ndhrada oboznamovania pracovnikov o BOZP. Kaidy zhotovitel
musi zabezpe&it, aby jeho zamestnanci mali poZadovanu kvalifikéciu a nalezity dozor, aby bezpectne
zvladli akékol'vek riziko stvisiace s vykonavanymi pracami.
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1. UCEL
Cielom vypracovania planu BOZP je splnenie § 18 ods. 4 Zakona NR SR & 124/2006 Z. z. 0
bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci, ktory predpisuje stavebnikovi dodrZziavat podmienky na zaistenie
BOZP pri priprave projektu stavby a uskutottiovani stavby v rozsahu ustanovenom v osobitnom predpise,
t. j. Nariadenf vlady SR ¢ 396/2006 Z.z. 0 minimalnych bezpetnostnych a zdravotnych poziadavkach na
stavenisko. Neoddelitelnou sucastou planu je re$pektovanie platnych pravnych predpisov k zaisteniu
maximalnej bezpetnostia ochrane zdravia 0s0b.

Ciel'om tohto planu je stanovit pravidla na vykonavanie prac na stavenisku ,Novostavba bytového domu
12. B.J. vratane technickej vybavenosti Dolny Vadiov". Urcit opatrenia pri vykone prac s osobitnym
nebezpelenstvoma stanovenie d'alsich zasad smerujtcich k zaisteniu maximalnej bezpetnosti a ochrany
zdravia (BOZ) vietkych osob nachadzajicich sa na tomto stavenisku v silade s poiiadavkamiNariadenia
vlady SR &.396/2006.

Plan BOZP je rozcleneny na oblast prevencie, vieobecné zavazné pravidla na stavenisko, pracovisko a
zAvazné pravidlana kontrolnt ¢innost v oblasti BOZP.

Oblast prevencie je samerana na hodnotenie a odstrafiovanie nebezpelenstiev a rizik, zohladnovanie
Pudskych moznosti a schopnosti pri tinnostiach s realizaciou projektu a na oblast’ vzdelavania a vycviku v
oblasti BOZP.

Vieobecné zavazné pravidid ustanovujit poziadavky na dodrziavanie zasad BOZP v celom komplexe
staveniskaa sivisiacich ¢innosti, ako aj pri montaZi strojnutechnologickych zariadeni.

Podzhotovitelia vykonavajici ¢innosti pod zhotovitelom stavebnych prac musia mat’ na tieto ¢innosti
odbornost - kvalifikaciu, zdravotni spdsobilost, musia byt oboznameni z predpisov BOZP a vybaveni
QOPP a pod. Tato povinnost bude zakotvena v jednotlivych zmliuvach.

Cinnosti, ktoré maji vplyv na bezpecnost a kvality, mozu vykonavat len pracovnici, ktori maijt prislusné
vzdelanie, skisenosti, odbornd kvalifikaciua opravneniana vykondvanie tejto Cinnosti.

Cielom vypracovania planu BOZP je, aby sa pocas celého obdobia vystavby dosiahla bezpeina
realizacia praca innosti s minimalizaciou nasledovnych aspektov:

bez pracovnych urazov,

minimalizacia casovych stratv dosledku trazov,
%iadne havarie a spésobené $kody na zariadeni,
#iadne $kody na zivotnom prostredi.

Plan bezpe&nosti a ochrany zdravia pri praci musf byt pristupny a dany véetkym zdfastnenym a
zhotovitel'om, ktor{ na svoje podmienky prac a ginnosti doplnia plan BOZP a predloZia zhotovitel'ovi
(koordinatorovi BOZP) na doplnenie a predloZenie na schvalenie tohto planu BOZP prislusnym
manazérom kontraktu. Zhotovitel' sa zavazuje vykonavat len prace uvedené v tomto plane BOZP a plne v
stilade s poZiadavkami bezpeénosti uvedenymi v fiom a najma v pracovnych postupoch a hodnoten( rizik.
Pri kaZdej zmene oproti planu BOZP musia byt prace prerusené, plan BOZP musi byt aktualizovany a
odstihlaseny manaZzérom kontraktu. Prace mdzu pokracovat aZ po obozndmenf véetkych dotknutych
pracovnikov so zmenenym planom BOZP.

Zhotovitel zabezpedi, aby boli so schvalenou verziou planu BOZP preukazatelne oboznamenf
vietci zamestnanci a podzhotovitelia, a to so vietkymi poziadavkami, ktoré st pre nich pri vykonavani
stavebnych prac alebo montaznych prac potrebné.

_Plan BOZP vypracovany zhotovitel'om a schvaleny investorom musi byt dodrziavany".
Ciel'om vypracovania planu BOZP je, aby boli jasne uréené zodpovednostia podmienky zabezpecenia
bezpetnej realizacie stavby, aby boli s tymito zodpovednostami a podmienkami oboznamené vietky
dotknuté osoby a aby boli dodrZiavané.

1.1 ROZSAH PLATNOSTI

Plan je platny a zdvdzny pre vietky osoby nachadzajice sa na tomto stavenisku. S pravidlami,
opatreniami a zasadami vyplyvajicimi z planu musia byt oboznamené zodpovedné osoby zastupujlce
zhotovitel'ov (ZOZZ), resp. samostatne zarobkovo &inné osoby (SZC0). Doklad o tomto oboznameni je
stastou dokumentacie BOZP na stavenisku.



1.2 ZOZNAM SKRATIEK

KB - koordinator bezpe¢nosti

KD - koordinator dokumenticie

=

BOZP - bezpeé¢nost' a ochrana zd ravia pri
praci

Z0OZZ - zodpovedna osoba zastupujlca zhotovitela

PT - poZiarny technik

BT - bezpetnostny technik

EPU - evidovany pracovny tiraz

RPU - registrovany pracovny tiraz

SPU - smrtel'ny pracovny traz

IP - Indpektorat prace

PN - prevddzkova nehoda

Ha - havaria

SBS - stikromna bezpetnostna sluzba

OOPP - o0sobné ochranné pracovné prostriedky

POZ - prostriedky osobného zabezpeé&enia

NV SR -Nariadenie vlady Slovenskej republiky

BTS - bezpeénostno technick4 sluzba

NR SR - Narodna rada Slovenskej republiky

PZ - projektova zmena

STN - Slovenska technicks norma

OPP - Ochrana pred poZiarmi

SUBP a SBU - Slovensky tirad bezpetnosti prace
a Slovensky bansky tirad

ZoD - Zmluva o dielo

DSS - Dokumentacia skuto¢ného stavu

Z.2. - Zbierka zakonov

DSV - Dokumentdcia skuto¢ného vyhotovenia

PD -Projektova dokumenticia

SZCO - samostatne zirobkovo ¢inné osoba




2. IDENTIFIKACNE UDAJE STAVBY A INVESTORA
2.1 HLAVNi UCASTNICI VYSTAVBY

1. | Stavebnik Obec Dolny Vaditov 123,023 45 Dolny Vaditov
" : Novostavba bytového domu 12. B.]. vratane technickej
rz. Nazov stavby a presnd adresa vybavenosti Dolny vaditov
3. | Zodpovedny projektant Ing. arch. Rudolf Chodelka
( 4. | Hlavny zhotovitel [\&AMIR s.r.0., Nabrezna 908/263,024 01 Kysucké Nové
esto
5. | Stavbyveduci Matej Baritiak 14022*10*
6. | Koordinator dokumentacie Ing. arch. Rudolf Chodelka
) Ing. Jan Slizik, +421 910120 704,
7 Koordinator bezpetnosti slizik@safirs.sk
ABT-0270/14
8. | Planovany termin zatatia prac 20.07.2021
9. | Planovany termin dokoncenia prac 20.07.2022
Planovany potet pravnickych osdb
10. | alebo fyzickych osdb na vykondavanie 22
prac na stavenisku
1 Predpokladany najvyssi pocet 30
* | zamestnancov na stavenisku




2.2 ZOZNAM PODZHOTOVITELOV POCAS VYSTAVBY
Obch. meno zhotovitel'a

Adresa zhotovitera | F°¢ | Meno, kontakt
prac. | Zodpovedny z3 firmu

Lers KL St
Hovely Gevonl. i
K/%O / 'qufé:/é:."rn Yof“U

edee Vel Al A
/‘j//mmu S 1o 1 Q/Z,\JL_, _
YTEFAN Thoriu

g
USiak. { REF N4
RiUCInL LoPer GO+ y

Dnaic d Lo, A=
STEFAN SKoRIK

Podzhotovitel' je povinny v zmysle podpisanej ZoD, pripadne jej dodatkov, pri
vykonavani préc dodrZiavat' vsetky povinnosti vyplyvajice z prislusnych zikonov,

vyhlasok, nariadeni vlady, STN, stvisiacich pravnych noriem, tykajicich sa ¢innosti
vykonavajucich na pracovisku.



2.3 DOLEZITE TELEFONNE CiSLA

Integrovany zachranny systém 112

Rychla lekarska pomoc 155
Hasi¢sky a zachranny zbor 150

Policia 158
Mestska policia 159
Pohotovost - elektrina 0800/111567
Pohotovost - plyn 0850111727
Pohotovost - voda +42141707 17 29
In$pektorat prace Zilina +421 41 568 94 94
Stavbyvedtci- Matej Bariciak

Koordinator bezpecnosti stavby Ing. Slizik Jan +4210910 120 704

3. POPIS ZODPOVEDNOSTI A VYKONAVANYCH CINNOSTI (GLOH) BOZP
NA STAVENISKU

3.1 CINNOSTI (ULOHY) Z BOZP, KTORE BUDE VYKONAVAT STAVEBNIK
Stavebnik poveri jedného koordindtora dokumenticie alebo viacerych koordinatorov
dokumenticie a jedného koordinatora bezpecnosti alebo viacerych koordindtorov bezpelnosti pre
stavenisko, na ktorom bude vykonavat prace viac ako jeden zamestndvatel alebo viac ako jedna
fyzicka osoba, ktora je podnikatelom a nie je zamestnavatelom. Zabezpeéi pred zriadenim staveniska
vypracovanie pldnu bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci. PredloZi inSpektoratu prace, v ktorého
tizemnom obvode sa stavenisko nachadza, ozndmenie podla prilohy ¢. 1, NV SR €.396/2006 Z.z. ak:
a) planované trvanie prac na stavenisku bude dlhsie ako 30 pracovnych dnf a na stavenisku bude
stcasne pracovat viac ako 20 fyzickych oséb alebo
b) rozsah planovanych prac prekro¢i 500 osobodni.
Pred zatatim prac viditel'ne umiestni na stavenisku oznamenie podl'a prilohy €. 1, NV 396/2006 Z.z,
ktoré v pripade zmeny aktualizuje.
Stavebnik ma pravo kedykol'vek zastavit' prace zhotovitel'ovi, pripadne jeho podzhotovitel'ov, ak
zisti porusovanie bezpe¢nosti prace, ktoré by mohli ohrozit’ zdravie pracovnikova stav zariadenia.
Vsetky naklady spojené s takymto pozastavenim prac a naslednymi prestojmi idd na ti¢et zhotovitela ¢i jeho
podzhotovitel'ov.

3.2 CINNOSTI (ULOHY) Z BOZP, KTORE BUDE VYKONAVAT HLAVNY ZHOTOVITEL

Povinnosti zhotovitel'a:

- viest evidenciu pracovnikov od ich nastupu do prace az do opustenia pracoviska

- vybavit osoby, ktoré s jeho vedomim vstupuji na stavenisko (pracovisko), osobnymi ochrannymi
pracovnymi prostriedkamizodpovedajticimiich ohrozeniu

- oboznamit ostatnych zhotovitel'ov s poZiadavkami bezpefnosti prace obsiahnutymi v projekte
stavby a v zhotovitel'skej dokumentacii.

- nesmie poverit pracovnikov vykondvanim stavebnych prac, ak nespliiaju poZiadavky odbornej a
zdravotnej spdsobilosti

- viest evidenciu o S$koleniach, zauteniach, ski3kach a o odbornej a zdravotnej spdsobilosti
pracovnikov.

- odstratiovat nedostatky z BOZP zistené kontrolnym orgdnom resp. po upozorneni
koordinatorom bezpecnosti na zistené nedostatky z BOZP zistené pri vykone koordinécie
bezpecnosti na stavenisku v stanovenych terminoch

- vybavit pracovnikov vhodnym ndradim a ostatnymi poméckami a osobnymi pracovnymi
prostriedkami potrebnymi na bezpeény vykon prace, ako aj dokumentéciou, nivodmi a pravidlami,



stavebnych prac pravnymi a ostatnymi predpismi na zaistenie bezpetnosti a ochrany zdravia pri
praci a bezpeénosti technickych zariadeni v rozsahu potrebnom na vykon ich prace

Preukazatel'ne oboznimi podzhotovitel'ov s poziadavkami bezpeénosti prace obsiahnutymi v
Plane BOZP.

Pred zaatim pric na stavenisky {pracovisku) je zhotovitel povinny preukézatel'ne odovzdat stavenisko
(pracovisko) podzhotovitel'ovi (zapis o odovzdani staveniska (pracoviska), v pripade ak nie sq vzajomné
vztahy, zavizky a povinnosti v oblasti bezpe¢nosti prace obsiahnuté v hospodarskej zmluve). Rovnako sa
Postupuje pri sibehu stavebnych pracs pracami pocas prevadzky.

Pred zacatim stavby kazdy zhotovitel’ oboznami kaZzdého svojho podzhotovitel' so vetkymi podzemnymi
a nadzemnymi inZinierskymi sietami.

V zaujme bezpeénosti a ochrany zdravia pri préci a ochrany pred poZiarmi je kazdy podzhotovitel ku diiu
zalatia prac v areali stavby ,Novostavba bytového domu 12. B.]. vratane technickej vybavenosti Dolny
Vadi¢ov" povinny na vyZiadanie stavebnika, BTS a koordinatora bezpetnosti predlozit doklady o:

¢ Doklady v zmysle prilohy 01 zakladné poZiadavka na dokumentaciu BOZP

Vybavenie os6b ochrannymi pracovnymi prostriedkamiv rozsahu vykonavanych ¢innosti.

Kazdy ¢len vedenia a dozoru na stavbe (zodpovedny pracovnik, vediici pracoviska) - & uz je to
hlavny zhotovitel' alebo niektory z podzhotovitel'ov, je zodpovedny za osobné dodrZiavanie pravidiel
BOZP a bezpetnosti prace vietkych pracovnikov pod svojim vedenim, za ochranu 7P a OPP.

Kazdy zhotovitel a podzhotovitel je povinny bezodkladne poskytnut’ analyzu rizik vyplyvajiicu z
jeho ¢innosti koordinatorovi stavby, ktory zabezpedi jej spristupnenie vietkym (éastnikom stavby.
Kazdy ucastnik stavby je povinny pred zacatim svojej Cinnosti oboznamit sa s rizikami ostatnych
acastnikov stavby.

Kazdy pracovnik zhotovitela a podzhotovitela je povinny dodriiavat’ stanovené bezpetnostné
pravidla, metddy a postupy, pouZivat' zodpovedajice bezpetnostné pomécky, vhodné nastroje a pristroje
a spravat’ sa spésobom, ktory zarutuje bezpeénost jeho i ostatnym pracovnikom a nezada pri¢inu k vzniku
pracovného tirazu a poZiaru.

3.3 CINNOSTI (ULOHY) Z BOZP, KTORE BUDU VYKONAVAT PODZHOTOVITELIA

Kazdy podzhotovitel je plne zodpovedny za éinnost svojich zamestnancov. Mus{ prisne dodr#iavat vietky
pravidla BOZP, OPP a ochrany ZP. Podzhotovitel'a nemdze nic¢ zbavit' tejto zodpovednosti, ¢i zavizku.

Podzhotovitel' je povinny dodr¥iavat povinnosti uvedené v bode 3.2.tohto pldnu BOZP v rdmci
pdsobenia svojich pracovnikov na stavenisku ako aj vykonu svojej pracovnej ¢innosti na stavenisku ako
aj voci dal¥fm jeho podzhotovitel'om a SZ(O, Podzhotovitel' je povinny predlozit evidenciu o
$koleniach, zauleniach, sktskach a o odbornej a zdravotnej spésobilosti pracovnikov na kontrolu
hlavnému zhotovitel'ovi resp. k nahliadnutiu koordinatorovi bezpelnosti.

Zikladné povinnosti:

potrebnymi kvalifikaénymi predpokladmi.

Zastupcovia podzhotovitelov sa zlCasthiujii pordd vedenia na stavbe a bezpe¢nostnych obchédzok
pracoviska.

Podzhotovitelia zodpovedajii za odloZenie vietkého odpadu z pracoviska, ktory vznikol v sGé&nnosti
sich ¢innostou.

Podzhotovitelia zodpovedaju za oboznamenie svojich pracovnikov s ustanoveniami »Planu

BOZP". Rovnako zodpovedaju aj za jeho dodrZiavanie.,

Za poruovanie pravidiel BOZP, OPP a 7p moéZu byt zo strany zhotovitela vyvodzované dosledky
voti podzhotovitel'ovi,

Dokumentaciu BOZP pre stavbu vedie kazdy podzhotovitel' v Denniku BOZP a OPP.



Podzhotovitelia vedi evidenciu o:

o vydanych pisomnych povoleniachna pracua précu s otvorenym ohtiom,

o vykonanych vzdelavaniacha odbornej priprave OPP,

o zaznamoch o zistenych nedostatkoch BOZP a prijatych opatreniach,

o zhodnoteni rizik pri stavebnych pracach, =5

o bezpetnostnych inétruktazach (pokynoch),

o opravnenizvaralov, yratane evidentného &fsla preukazov,

o pracovnikoch vy$kolenych na vykon protipoZiarnych asistenénych hliadok a dokladoch o )
ich odbornej priprave,

o zaznamoch o vykonanych vzdelavaniacha intruktazach BOZP,

o dokladoch o reviziich a odbornych prehliadkach pouzivanych elektrickych
naradi, spotrebicov, zariadeni a kdblov,

o zamestnancochspdsobilych poskytnat prvi pomoc,

o dokladoch o odbornych prehliadkacha skagkach ostatnych technickych zariadent,

d'alej vedit:

o prevadzkové denniky stavebnych strojova zariadeni,
o identifika¢né listy nebezpe¢ného odpadu vzniknutého na pracovisku, -

3.4 VEDUCI PRACOVNICI (PROJEKT MANAZER, STAVBYVEDUCI, MAJSTER)

Majstri a veduci pracovnych ciat st zodpovedni za prenasanie informacii v oblastiach BOZP a QPP,ako aj
za priamy dohl'ad nad dodriiavanim pravidiel BOZP, ZP a OPP svojej taty (pracovnikov).

Na zadiatku pracovnej zmeny zodpovedna osoba informuje osoby vykondvajtce stavebné prace 0 =
bezpetnych pracovnych postupoch a o nebezpecenstvach a ohrozeniach; zdznam o informovani sa uvedie v
stavebnom denniku.

S povinny zabezpetovat' a starat sa o BOZP na stavenisku v ramci rozsahu svojich tloh vyplyvajicich -
zich funkcii. Tieto Glohy st rovnocennou a neoddelitelnou sutastou ich pracovnych povinnosti.

Dalej st povinny:

o pri kontrolach staveniska zameriavat sa na dodrZiavanie pravidiel BOZP vyplyvajicich zo
véeobecne zaviznych pravnych predpisov

o oboznamit veducich pracovnikov podzhotovitela s bezpetnostnymi poZiadavkami na —
stavenisku, s ohrozeniami a nebezpeéenstvami vyskytujicimi sa na stavenisku a pouZivanim
vhodnych OOPP

o zabezpetit  odstrafiovanie nedostatok  z BOZP  zistenych  pri kontrolnej  ¢innosti
koordinatorom bezpe¢nostiresp. inym kontrolnym organom
zGtastiiovat sa na pravidelnych poradach tykajicich sa problematiky BOZP na stavenisku

o vpripade, Ze na stavenisku nie je stily dozor koordinatora bezpeénosti oboznamit vyzadovat
doloZenie povinnej dokumentacie zhotovitel'az BOZP (vid bod ¢.3.2.).

Stavbyvedici zodpoveda za komplexnd problematiku bezpetnosti a ochrany zdravia pri préci, ZP a OPP na
pracovisku,a to najma:

- uplatiiovanie programu zaistenia BOZP, ZP a OPP na pracovisku, najma za dodrZiavanie JPlanu
BOZP“, za dodr¥iavanie technologickych a pracovnych postupov, plnenie vietkych zakonnych
poziadaviek o BOZP, a to predovsetkym v zmysle ustanovenia Zakonnika prace, Zakona
¢.124/2006 Z. z. o bezpetnosti a ochrane zdravia pri praci, Nar. Vlady 392/2006 Z. z. 0
minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach pri pouZivani pracovnych prostriedkov

- za vy$etrovanie a ohlasovanie pracovnych trazov a prijima napravné opatrenia, dodrziavanie
pravnych ustanoveni a internych predpisov o OPP na danom teritoriu,formou dennych obchddzok
vykonava priamy denny dozor nad uplatitovanim pravidiel BOZP a OPP na pracovisku,

- schvaluje vyhodnotenie vykonanych kontrol a inSpekcii BOZP a zodpoveda , aby zistené
nedostatky boli ¢o najrychlejsie odstranené,

- stavbyveduci sa riadi harmonogramom prac, ktory je k nahliadnutiu v jeho pracovni na
stavenisku



Zastupca stavbyvediiceho musi byt uréeny zipisom v stavebnom denniku prvy deii zacatia prac na
stavbe,

3.5 KOORDINATOR BEZPECNOSTI

Koordinator bezpetnosti na stavbe povereny stavebnikom na vykonavanie innosti v zmysle nariadenia
vlady je osoba odborne spdsobila na vykonavanie tejto Cinnosti. Pre stavenisko Novostavba bytového

domu 12. B.J. vratane technickej vybavenosti Dolny Vadié¢ov je koordinator bezpecnosti povereny
stavebnikom :

Ing. Jan SliZik, mobil: +421910 120 704

KB pri vykone svojej ¢innosti usmerfiuje bezpe¢nostnych technikoy podzhotovitel'ov, ZOZZ, SZCO s ciel'om
zabezpecovat' maximalnu BOZP os6b na stavenisku a operativne riegit problémy stvisiace s BOZP vo vztahu
kvykondvanym pracam a pohybom 0s6b na stavenisku.

KB kontroluje vietky osoby nachddzajtice sa na stavenisku aj SzCo:

a. napotitie alkoholickych népojov

b. ¢imaji platné preukazy a osvedéenia na obsluhu strojov, zariadeni alebo &innosti.

¢. {iabsolvovali in§truktaZ, oboznamenie s rizikami a zakladné informécie o BOZP, tykajuce sa
tejto stavby

d. ¢ absolvovali gkolenie z predpisov na zaistenie BOZP, za ktoré zodpoveda
prisludny zamestnavatel podl'a zakona NR SR €¢.124/2006 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

e. ¢ pouZivané stroje a zariadenia maji platné odborné prehliadky, skusky resp. revizie a
¢i vyhovuja prislu§nym predpisom.

f.  vyzaduje od zhotovitelov a SZ(0 spracované technologické alebo pracovné
postupy s analyzou nebezpeéenstiev, ohrozen a rizik vykonavanych pric

g vpripade, Ze pri kontrole BOZP na stavenisku koordinator najde nedostatky,
ktoré bezprostredne ohrozuji Zivoty alebo zdravie pracovnikov, pripadne Zivotné
prostredie, je opravneny okamzite zakazat takéto prace aZz do odstranenia nedostatku

h. v pripade zistenia porusenia pravidiel BOZP na stavenisku je koordinator opravneny
udelit’ pokutu pripadne odobrat vstupnd kartu a zakdzat vstup pracovnikom ktory
porusili pravidla BOZP.

i Vysledky in§pekénej ¢innosti na stavenisku eviduje uréenym spésobom a informuje o tychto
vysledkoch vedicich pracovnikov na pravidelnych poradach, ktoré st zamerané na
problematiku BOZP na stavenisku. Indpekénd éinnost zabezpecuje KB podla poZiadavky
(objednavky) stavebnika.

3.6 KOORDINATOR DOKUMENTACIE

Vsilade sNV SR & 396/06 Z z ,0 min. bezpeénostnych azdravotnych poZiadavkach na stavenisko”
(v zmysle neskorgich predpisov) je povereny za koordinatora dokumentdcie pre stavenisko Novostavba
bytového domu 12. B.J. vratane technickej vybavenosti Dolny Vadicov:

Ing. arch. Rudolf Chodelka

Zabezpetuje koordinaciu projektovej dokumentécie a jej zmien z hladiska zaistenia bezpetnosti a
ochrany zdravia pri praci, poverenie podl'a § 3 ods. 1, NV SR & 396/06 Z. z, ktory je projektantom.
Koordindcia zahffia vypracovanie planu bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci, ktory ustanovi pravidl4 na
vykondvanie prac na stavenisku.

Vypracovéva podklad, ktory obsahuje prislu$né informacie o bezpetnosti a ochrane zdravia pri praci,
ktory je potrebné zohl'adiiovat pri vSetkych d'alich pracach.

3.7 BEZPECNOSTNO - TECHNICKA SLU7BA

Bezpetnostno - technick4 sluzba kontroluje realizaciu planu bezpecnostia ochrany zdravia pri prici na
stavbe. o
Ulohy bezpe¢nostnotechnickej sluzby vykonava autorizovany bezpecnostny technik a podl'a potreby aj iny
odbornik na prevenciu a ochranu v Specifickej oblasti bezpetnosti a ochrany zdravia pri praci (technik
OPP).



Zakladné povinnosti
Uplatiiuje ustanovenia § 6 ods. 2 Nariadenia vlady SR €. 396/2006 Z. z.
Uplatiiuje vieobecné zasady BOZP

3.8 VSETCI PRACOVNICI NA STAVENISKU

Vietci ostatni pracovnici musia poznat "Pldn bezpetnosti a ochrany zdravia na stavbe" a musia
dodrziavat pravidld a $tandardy BOZP, OPP a ochrany ZP a bezpetné pracovné postupy. Su povinni
informovat prislu$ného priameho nadriadeného alebo manazéra stavby o nebezpe&nych podmienkach,
postupoch a spravani v ich pracovnych priestoroch.

Pracovnici si pri vykonavani stavebnych prac povinni:

2 dodrziavat technologické alebo pracovné postupy, navody, pravidla a pokyny,

b. obsluhovat len tie stroje a zariadenia a pouZivat naradie a pomdcky, ktoré im boli na vykon
prace urcené,

¢. dodrziavat bezpetnostné oznalenia, vystrazné signaly a upozornenia a tiez pokyny
pracovnikov uréenych na strazenie ohrozeného priestoru,

d. vykonavat pracu na urCenom pracovisku; z pracoviska sa nesmu vzdialit bez sthlasu

e. zodpovedného pracovnika okrem naliehavych dévodov (nevolnost, nahle ochorenie, Graz a pod.),
takyto odchod st povinni ¢o najskor vhodnym spésobom ohlasit zodpovednému pracovnikovi,

f nemenit bez stihlasu zodpovedného pracovnika ni¢ na prevadzkovych, bezpetnostnych a
poziarnych zariadeniach.

g. st povinni informovat prislu$ného priameho nadriadeného alebo stavbyvediceho o
nebezpeénych podmienkach, postupoch a spravaniv ich pracovnych priestoroch.

3.9 KONTROLY BOZP NA STAVENISKU

Su vykonavané vedicimi pracovnikmi stavby ako aj koordinitorom bezpetnosti. Pri kontrolach BOZP je
potrebné sa zamerat hlavne na stlad medzi realnym stavom na stavenisku a véeobecne zavaznymi
pravnymi predpismi. Stavenisko mus{ byt rie$ené v zmysle Prilohy ¢.1 Vyhlasky MPSVR ¢. 147/2013 Z.z.

3.10 ZAKLADNE PREDPOKLADY PRE VYSOKU UROVEN BOZP NA STAVBE:

a. re¥pektovanie prislusnych predpisov na zaistenie BOZP

b. jasné vztahy, kompetencie, rozsah zodpovednosti utastnikov vystavby, zhotovitelov a
podzhotovitel'ov, ktoré si dané uzavreté zmluvami

c. regpektovanie koordindatora bezpecnosti

d. kvalifikovanost zhotovitel'ov (odborne spbsobilé osoby, opravnenia, osvedéenia, certifikaty a
pod.)

e. zdravotne a odborne sposobili zamestnanci majtici potrebné informacie

f. vybavenost OOPP, POZ vyhovujicim narad{m, nastrojmi, pomockami

g. kvalitné bezpetné postupy

h. Glinné opatrenia na zaistenie zamestnancov proti padu zvysky, zavalenim vo vykopoch,

ohrozenim padajticim materialom, dopravnymi prostriedkami

pouZivanie schvalenych, preskiganych a spésobilych strojov, mechanizmov a zariaden{
zabezpelenie vysokej rovne pracovnej, technologickej discipliny na pracovisku

nulova tolerancia k pozivaniu alkoholu, omamnych a psychotropnych latok na pracovisku
permanentné kontrolna ¢innost, motivacia zamestnancov k bezpecnej praci

—

4. ZAKLADNE UDAJE CHARAKTERIZUJUCE STAVBU

4.1. Architektonické rieSenie

4.1.1. Navrhovany bytovy dom je osadeny v severovychodnej asti pozemku. Objekt bude pripojeny na
inzinierske siete(kanalizacia , vodovod , elektrina, plynovod) ktoré sa nachadzajii v komunikacii
respektive v prilahlom chodniku.

4.1.2. V navrhu sa poéita s jednym bytovym domom, kde hmoty su osadené v severovychodnej Casti
pozemku. Vzhladom na okoliti zastavbu a prevladajici rovinaty terén. Objekt ma 3 nadzemné
podlaZia a jedno podzemné podlaZie , objekt ma taktieZ sedlovua strechu. Do objektu sa vstupuje zo
severnej tasti (od komunikacie). Byty sd orientované na svetové strany - juhozédpad, juhovychod,



severovychod, severozapad. V suteréne objektu je kotolfia ktors zabezpetuje teplu vodu
a vykurovanie pre vietky byty.

4.2.  Dispozi¢né rieenie bytovych jednotiek a spolo¢nych priestorov

Dispoziéné rieenie je zrejmé s vykresovej dokumenticie.

1 N.P.: Hlavny vstup do objektu do schodiska je zo severovychodnej strany. Z chodby si pristupné byty,
a centralne schodisko vedtice na podlaZia k bytom. Z chodby sa pristupné $tyri byty.

2.N.P.: Z chodby su pristupné 3tyri byty

3.N.P.: Z chodby sii pristupné $tyri byty

Celkovy pocet bytov je 12. Byty sti uréené pre trvalé byvanie. St uréené na prendjom. Pri predpokladanej
priemernej obyvanosti pre HBV 2,0 ob./1 b,j, navrhujeme celkom 24 obyvatel'ov.

4.2.1. Na zaklade spomenutych poziadaviek sa navrhuje novostavba objektu s poétom bytov 12 b, j.
Maximalny poéet obyvatel'ov v bytovom dome s 12bj = 36 obyvatel'ov,

4.2.2. Na kadom nadzemnom poschodi sa nachadzaji dva dvojizbové byty (B,C) adva trojizbové byty
(AD), celkovo v objekte je 12 bytov. Do kazdého priestoru je zabezpe&eny prisun svetla a terstvého
vzduchu cez okna.

4.3. Stavebnotechnické rieenie stavby
4.3.1. Budova je navrhovani ako murovani so Zelezobeténovymi stropnymi doskami a stuZujicimi
vencami. Schodisko je taktiez Zelezobeténové.
4.3.2. Sucastou dokumenticie pre stavebné povolenie je takties aj staticky posudok.

4.4. Konstrukcia zikladov
4.4.1. Objekt je zaloZeny na zakladovej doske a zakladovych pasoch 800x600 milimetrov. Zkladové pasy
sl v nezamrzenej hibke,

4.5.  Zvislé konstrukcie
4.5.1. Nosné ¢asti
4.5.1.1. Zvisly nosny systém je vytvorenych z nosnych murovanych stien. Vodorovne je stavba
predelena Zelezobeténovymi stropnymi doskami
4.5.1.2. Priestorovi tuhost objektu zaist'ujt stufujice vence a stropné dosky.

4.5.2. Deliace konstrukcie
4.5.2.1. Deliace konstrukcie medzi bytmi budd z Akustickej tehly Porotherm 30 AKU Z PROFI ,
vzduchova nepriezvuénost Rw=54dB
4.5.2.2. Deliace prie¢ky vramci jedného bytu si  zvndtorného nosného muriva hr.250mm
z keramickych tvaroviek.
4.5.2.3. V3etky deliace kon3trukcie budd zhotovené z keramickych tehal hribky 150mm . alt.
porobetdnové tvarnice.

4.6. Vodorovné nosné konstrukcie
4.6.1. Strop
4.6.1.1. Nosnu konstrukciu stropu tvori ZB doska hribky 150mm. Vystuzenie stropnych dosiek riesi
Cast' statika

4.6.2. StuZujiici veniec
4.6.2.1. Stuzujtici veniec je vysky 250mm. VystuZeny vid'. ¢ast’ statika

4.6.3.RieSenie nadokennych prekladov
4.6.3.1. Nadokenné preklady budu riesené ako monolitické beténové preklady , beténované sucasne
S0 stuZujlicimi vencami alt. keramické preklady.



4.7. Podlahy a podhl'ady
4.7.1. Podlaha
4.7.1.1. V priestoroch kipelne, toalety a bude pouZita ako naslapna vrstva keramicka dlazba. Vo
zvyénych priestoroch bude ako naslapné vrstva ulozena laminatova podlaha na pruznej
podlozke .Typ naglapnej vrstvy je vZdy popisany v legende miestnosti.

4.7.2. Podhl'ad
Bude riegeny omietnutim 7B dosky, respektive malbouna sadrokartonové dosky (3.NP)

4.8. Rie$enia schodiska

4.8.1. Schodisko bude rieSené ako monolitické 7B jednoramenné doskové s maximalnou vyskou
schodiskového stupiia 175 mm. B kontrukcia bude vystuZzena vid. tast statika

4.82. Ako naslapna vrstva bude pouzitd keramicka dlazba s protismykovou povrchovou upravou
a oznaéenim prvycha poslednych stupfiov v kazdom ramene.

4.9. Konstrukcia strechy

4.9.1. Nosna konstrukcia strechy
Kongtrukcia strechy bude vytvorena z drevenych viznikov a vytvara sedlovy tvar ktory odvadza
vodu do vodorovnych Zl'abov na okraji strechy a nésledne do zvislych zvodov.

4.9.2. Stre$ny plast
Stresny plast je vytvoreny z plechovej strednej krytiny v sklone 15 stuptiov . Sklon je vytvoreny
z drevenych vaznikov.

4.10.Zariadenia na odvod dazd'ovej vody
Dazd'ova voda bude oddelend od splaskovej . Bude zvedena zo spevnenych ploch a striech. Strecha
bude odvodnena zvislymi vonkajsimi zvodmi, ktoré sa budd nachadzat v izolacii .

4.11.Vyplne otvorov okna a dvere

4.11.1. vyplne otvorov v obvodovom plasti si tvorené systémom plastovych profilov okien a
plastovych ramov s preruSenim tepelného mosta pri exteriérovych dverach a
velkoformatovych zaskleniach. Systém zasklenia $tandardné vyhotovenie s izolaénym 3 sklom
4-12-4-12-4 Ug<0,8 W/(m2.K), s teplym ramikom. Sttinitel prechodu tepla okna Uw< 1,0
W/(m2.K).

4.11.2. Sutastou niektorych okien je kridlo s mikroventilaciou. MontaZ okien a dveri v obvodovej
stene musi prebiehat’ podla Celoslovenskej smernice pre monta? okien. Kontrola realizacnej
firmy zabezpetena autorskym dozorom. Vyplne otvorov vo vnutri objektu st realizované
oblozkovymi alt. ocel'ovymi zarubiiami a dvernymi kridlami. Dodavatela a presny typ okien,
minimalne v&ak predpisany, si zvoli investor na zaklade ponuky dodavatel'ov.

4.12.Spevnené plochy a terasy

412.1.  Spevnené plochy - chodniky
Chodniky budd zhotovené z prefabrikovanej zamkovej dlazby hr. 80(50) mm na $trkové
stvrstvie. Hranu chodnikov zabezpecit s podbeténovanym parkovym obrubnikom. TaktieZ na
pozemku sa nachadza miesto na uloZenie kontajnerov pre komunalny odpad vytvoreny pocas
prevadzky.

412.2. Spevnené plochy - odstavné plochy

Odstavné plochy v exteriéri budi zhotovené z prefabrikovanej zamkovej dlazby hr. 80(50)
mm na $trkové suvrstvie.



5. STAVENISKO, KOMUNIKACIE A ZARIADENIA

Stavenisko je priestor potrebny na vykonavanie stavebnych prac. Stavenisko musi byt riefené v zmysle §
9 Vyhlasky Ministerstva préce, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky ¢ 147 /2013 Z.z.

Kazdy zhotovitel' vykonavajici prace a Cinnosti v aredli staveniska, pracoviska, bude ob¢asne
preverovany koordindtorom bezpetnosti, ktory bude dohliadat’ na to, ¢i sa plnia zakladné bezpeénostné
opatrenia stanovené v pliane BOZP. Tieto previerky si stanovi koordin4tor bezpecnosti a ich realizéciu si
vyhradzuje bez predchadzajiceho stihlasu zhotovitel'ov.

Stavebna doprava bude prebichat len na stanovenych dopravnych komunikaciich. Prijazdové
komunikdcie na stavenisko a k jednotlivym Castiam stavby musia byt trvalo prejazdné pre zichranné,
hasitské, policajné a iné pomocné vozidla. Prijazdova komunikacia nesmie byt zuZovana.

Podzhotovitelia s zodpovedni za akékolvek poskodenie, ktoré by vznikio v priestoroch staveniska,
pracoviska zlou manipulaciou, skladovanim materialov a pod. Tieto idd na jeho vlastné naklady alebo
zaplati vsetky vylohy a poplatky s tym spojené. Pristupov4 cesta sa musi udrZiavat' ¢ista a pripadné
poSkodenie je treba ihned nahlasit vedeniu stavby; poskodenie sa musi ihned odstranit. Podzhotovitelia su
povinni prekonzultovat a odsdhlasit’ s generalnym zhotovitel'om vhodnost a pevnost ciest alebo typy
dopravnych prostriedkov, ktoré chei podzhotovitelia, ako aj ich pracovnici pouZivat. Pripadné uzavretie
alebo obmedzenie prijazdu ku stavenisku sa musi véas prejednat’s vedenim stavby (zhotovitel'om).

Pohyb pracovnikov, dopravnych prostriedkov, zariadenia a materidlu sa moze uskuto¢niovat’ len po
vyhradenych a odsthlasenych komunikaciach, spevnenych plochach.

Pracoviskd budd jednoznatne a zretelne vyznatené a opatrené bezpetnostnymi znackami BOZP
(Stavenisko - nepovolanym vstup zakdzany a pod.). Sklady, leSenia a pod. musia byt oznacené logom firmy.

Denne pred odchodom z pracoviska musi kazdy vedtci skontrolovat zariadenie staveniska, pracoviska, za
ktoré zodpoveda.

Rovnako musi zaistit"

a. vypnutie v3etkych elektrickych zariadeni a svietidiel, s vynimkou chladni¢iek a
notného osvetlenia (na vizualnu kontrolu miestnosti cez okno pocas not¢nej obhliadky
stavby),

b. odstranenie vietkého horl'avého odpadu z odpadkovych nddob, podlah, stolov a d'alich miest,

V priestore zariadenia staveniska nie je dovolené hromadenie odpadkov, zaolejovanych handier,
horlavych materidlov a daldich poziarne nebezpecnych latok. Tieto litky musia byt zhromazdené do
nadob (kontajnerov) a odvezené na $pecidlnu skladku. Za dodr¥iavanie tohto predpisu ruéi zhotovitel'

Elektrické spotrebice podliehaji prehliadkam a reviziam v rezime podla STN 33 1600 a STN 33
1610 Revizie a kontroly elektrickych spotrebi¢ov pocas ich pouivania.

5.1 PRIESTORY A OBJEKTY PRE SOCIALNE A HYGIENICKE ZARIADENIA

Zachody, umyvérne a pitnd voda musia byt zaistené pre vietkych pracovnikov na pracovisku v stilade s
Prilohou k Nariadeniu vlady SR & 396,/2006 Z. z.

VSetky stravovacie a hygienické zariadenia musia byt' vybavené v silade so slovenskymi predpismia
hygienickymi smernicami.

5.2 SKLAD TECHNICKYCH PLYNOV (KYSLIK, ACETYLEN)

Sklad technickych plynov na tejto stavbe nie je zriadeny.

5.3 PRIRUCNY SKLAD FARIEB

Na tejto stavbe nie je zriadeny.



6. PROTIPOZIARNE ZABEZPECENIE STAVBY

Bude zabezpetenad zhotovitelom v silade so zdkonom NR SR & 314/2001 Z. z, ,0 ochrane pred
poziarmi“ a vyhla8kou MV SR ¢ 121/2002Zz. ,0 poZiarnej prevencif” v zneni neskorsich zmien a
doplnkov. Pred zatatim jednotlivych prac vykona odborne spdsobila osoba &kolenie konkrétnych
zamestnancov a vykona o tom zapis. Kontrolu plnenia poziadaviek predpisov OPP vykonava technik
poziarnejochrany a KB ( koordinator bezpeénosti).

Stavba musi spliat poziadavky ochrany pred poZiarmi podla platnych predpisov a noriem. Kontrolu

plnenia poZiadaviek predpisov OPP vykonava technik poZiarnej ochrany a KB (koordinator bezpetnosti).

6.1 POVINNOSTI PRACOVNIKOV

Zabezpetenie OPP je sutastou zodpovednosti a povinnosti kazdého vediceho zamestnanca podla rozsahu
jeho posobnosti. Stfasne zodpoveda za realizaciu protipoZiarnych opatreni a za dodrZiavanie
protipoziarnych predpisov, pracovnych inStrukcii, postupov a technologickej discipliny a nepripusti ich
porusenie.

Svoju zodpovednost nemdze preniest na svojho podriadeného alebo pracovnika v odbore ochrany
pred poZiarmi.

Kazdy zhotovitel oznami vedeniu stavby osobu zodpovednii za ochranu pred poZiarmi.

Vietci pracovnici na stavbe st povinni poznat a dodrziavat predpisy OPP, plnit stanovené ulohy na iseku
prevencie, vratane tasti na vzdelavanf a odbornej priprave (vratane preskiSania). Bez meskania musi
ohl4sit nadriadenému alebo pracovnikovi OPP zavady a nedostatky ohrozyj tice protipoZiarnu bezpetnost.

6.2 PREVENTIVNE OPATRENIA
Zakaz fajCenia

Podl'a Zakona NR SR & 377/2004 Z. z. o ochrane nefajtiarov sa zakazuje fajcit:
- pri praci, ak dosledkov fajtenia moZe byt bezprostredne ohrozeny Zivot, zdravie alebo majetok,
7akon NR SR & 377/2004 Z. z. upravuje aj podmienky ochrany l'udi pred vyrobkami, ktoré si
urtené na fajéenie a neobsahuju tabak,

Kontrolu dodrziavania tohto zakona v ramci svojej sposobnosti vykonavajt koordinator bezpecnosti a
povereni pracovnici zhotovitel'ov. Zakaz fajtenia na pracoviskéach firiem ustanovuje Zakonnik prace a Zakon
NRSR ¢ 124/2006 Z. 2.

Zhotovitel' je povinny vydat zakaz fajfenia na pracoviskach, na ktorych pracuju aj nefajéiari a
zabezpetit dodrziavanie tohto zakazu.

Na celom stavenisku sa zakazuje fajéit, okrem vyhradenych faj¢iarskych miest. Zakaz manipulicie
s otvorenym chiiom

Prica s otvorenym ohfiom a inymi zdrojmi zapalenia (zvaranie, palenie, brisenie a pod.), ako aj
pouZivanie vietkych elektrickych zariadeni (vratane batériovych svietidiel, vftatiek, meracich zariadeni a
pod.) v priestoroch s nebezpeCenstvom vybuch je mo#né iba na zaklade pisomného povolenia a zdpisu pre
prace s otvorenym ohiiom. Vystavovatel povolenia stanovi podmienky a bezpeénostné opatrenia s
ohladom na konkrétne podmienky a mieru ohrozenia vybuchom, & poZiarom.

Zneékodnenie odpadu palenim na stavbe je prisne zakazané.

Horlavé latky ako pohonné hmoty, Cistiace prostriedky atd. musia byt riadne skladované v
uzatvorenych nadobach, jasne oznatenych oddelene od in¢ho materidlu a mimo pracovné priestory.
Skladovacie priestory musia byt zretelne oznafené vystraznymi znatkami zakazu fajéenia. Skladovanie
musf zodpovedat' STN 65 0201.

Kazdy poziar a kazdu exploziu je treba s uvedenim presného miesta a rozsahu 5kdd nahldsit vedeniu
stavby a koordindtorovi bezpenosti. Pred prijazdom hasitov je treba hasit ohef a udrzat volné
prijazdové komunikacie.

Pouzité hasiace pristroje treba ihned vymenit za funkéné a dalSej prevadzky schopné.



7. VPLYV NA ZIVOTNE PROSTREDIE A LIKVIDACIA ODPADOV

Zhotovitelia sa musia riadit a plnit’ ustanovenia zakona M7p SR €. 223/2001, 79/2015 a vyhl. MZP SR
371/2015 Z.z. o vykonani niektorych ustanoveni zikona o odpadoch a vyhlagka 365/2015 Zz. ktorou sa

Na stavenisku nesmie byt paleny horlavy odpadovy material (drevo, asfaltova lepenka, PVC obaly a
pod.).
Pri vykondvan{ prac je dalej potrebné:
* udrZiavat poriadok a ¢istotu na stavenisku a v okoli stavby,
* dodrZat uréené dopravné trasy pre odvoz odpadu a dovoz stavebného materialu,

* zabezpetit, aby dopravné prostriedky opustali stavenisko v stave, v ktorom nebudu zneéistovat
mimostaveniskové komunikicie,

¢ organizovat dopravu a stavebnuéinnost’ efektivne, s minimalizdciou zataZenia komunikdcii,
ovzdusia a spodnych vd,

* znfZit prasnost kropenim a zakryvanim sypkého materily plachtami,

* ukladat' stavebny odpad separovane do prisludnych kontajnerov ktoré budi odvazané na
riadend skladku odpadu,

® prace s vysokou hluénostou realizovat’ len v pracovnych diioch a s limitovanim ¢asy nasadenia
pocas pracovne;j zmeny.

8. VOZIDLA A DOPRAVA NA STAVEN ISKU

Pre prevadzku motorovych vozidiel na stavenisku platia pravidla cestnej prevadzky. Maximalna rychlost
na uzemi staveniska je 15km/h.

Pred zacatim staveniskovej dopravy a pri jej podstatnej zmene sa musia skontrolovat' prejazdné profily
komunikécii a prevadzkové podmienky. Nevyhovujiice komunikdcie sa musia upravit'.

Minimdlna $irka komunikacie na chédzu na stavenisku musf byt' 0,75 m, pri obojsmernej previdzke
$irka 1,5 m.

Opatrenia k elimin&cii rizik pri doprave materialu st nasledovné :

a. priebeZna oéista vozoviek od vyvezeného blata, obmedzovanie prasnosti,
zabezpecenie priestoru manipulécie s materidlom proti vstupu nepovolanych
0s0b,

b. v pripade komplikovanej situicie pocas nakladania (vykladania) zabezpetit riefenie
reguldciou dopravy vyskolenou osobou, transport materialu

C. VSetky ustanovenia o pravidlach dopravy a dopravnom znacenf musia byt dodr#iavané bez
ohl'adu na to, &i sti alebo nie sii v tomto pldne uvedené. Pri pesej chédzi po vozovke sa chod{
po l'avej strane. Prisny z4kaz faj¢enia na stavenisku sa vztahuje aj na kabiny automobilov a
strojov.

d. Nie je pripustna preprava bremena zaveseného na lane, ktoré umoziiuje volné kyvanie zo
strany na stranu. Vle¢enie alebo $mykanie materialu alebo predmetu po teréne a po cestich
je zakdzané.

e. Pred premiestriovanim vysokych strojov, zariadenf alebo nikladu musia byt
skontrolované prejazdné vy$ky na komunikaciich,

f.  Prepravaos6b nakladnymiautami nie je povolena.

8 Motorizované zariadenia ako automobily, Zeriavy a pod. nesmu byt ponechané za chodu
motoru bez obsluhy.

Podmienky pre previadzku motorovych dopravnych vozidiel

Vodi¢om dopravného vozidla méze byt len pracovnik starf ako 18 rokov, zdravotne spdsobily, vlastniaci
platny preukaz pre vodi¢ov motorovych vozidiel so zodpovedajticim opravnenim pre pridelené vozidlo, u
stavebnych edte preukaz strojnika pre zodpovedajici typ mechanizmu a s predpisanym $kolenim pre
urcené pracoviska.



Pri zastaveni alebo preruSeni prevadzky mechanizmov na dobu dlhgiu ako 15 min. je vodi¢ povinny
vypnut motor. Vietky obsluhy mechanizmov s povinné pouZivat prislugné ochranné pracovné
prostriedky.

Vodié smie vehadzat k pieskovym jamam, lomom, skladkam, staveniskama podobnym miestam len vtedy, ak
je povrch terénu k nim dostatotne $iroky, pevny a zjazdny.

Na rekonétrukciu pri vozovke je potrebné dostatotne vias upozornit dotknuté osoby na tiplné uzavierky a
rozkopavku komunikacif a chodnikov. Dopravné znalenie docasné je rieSené formou vzorovych znaceni.
Pri realizacii, budi trasy docasne navrhnuté na ¢iastoéné uzavretie Sirky jazdného pruhu. Pri

pracach na ceste budd vozidla dodavatel'a vyznacené ako kratkodobé pracovisko, pripadné ziZzenie
vozovky vyznacené ako prekazka na ceste.

Kazdé pracovisko musi byt zabezpetené proti padu chodcov.

9. PRVA POMOC A INE MIMORIADNE SITUACIE

Musi byt poskytnutd v pripade kazdého poranenia, otravy alebo nahleho vazneho zhorsenia zdravotného
stavu. Predstavuje suhrn rychlych opatreni, ktoré st nevyhnutné k ochrane zdravia a Zivota
postihnutého. Poskytovanie predlekarskej prvej pomoci musi byt zamerané vidy na zachovanie
zakladnych Zivotnych funkcii.

V priestore zariadenia staveniska vy¢lenit miestnost, ktora bude slazit na podavanie prvej pomoci.
Miestnost na poskytovanie prvej pomoci oznatit v silade s osobitnym predpisom. Miestnost na
poskytovanie prvej pomoci je vybavena zakladnymi prostriedkami a vybavenim prvej pomoci a je lahko
pristupna aj pri manipuldcii s nosidlami. V skrinke prvej pomoci sa nachadza prehladny manudl
poskytovaniaprvej pomoci (Traumatologicky plan vid. priloha).

Vetci pracovnici, ktori budi na stavbe pracovat musia byt riadne zadkoleni a poudeni o zékladoch
poskytovania prvej pomoci. Stavbyvedtci zabezpeti, aby prvii pomoc mohol kedykol'vek v pripade
potreby poskytnut odborne spoOsobily zamestnanec, ktory je vidy kdispozicii. Prijmd sa opatrenia na
zabezpetenie lekarskej pomoci a zabezpetenie odvozu zranenej osoby tirazom alebo nahlou nevolnostou.
V pripade urazu alebo inej mimoriadnej situacie sa privolavaju jednotlivé zachranné zloZky pomocou
dostupnych telefonov. Adresy a telefénne &isla zachrannych zloZiek st viditene umiestnené na miestach s
prostriedkamina poskytovanie prvej pomoci.

9.1 HLASENIE PRACOVNYCH URAZOV A BEZPROSTREDNE] HROZBY
7ZAVAZNEJ PRIEMYSELNE] HAVARIE ALEBO ZAVAZNE] PRIEMYSELNE]
HAVARIE

Zaznamy, hlasenie a vySetrovanie tychto udalosti sa riadi zékonom &124/2006 Z. z. o BOZP v zneni
neskorgich predpisov (§ 17) a ustanoveniami vyhlasky Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR &
500/2006 Z. z.
Kazdy zamestnanec, Tesp. pracovnik je povinny bezodkladne oznamit svojmu najblizSiemu
nadriadenému vznik:

- registrovaného pracovného trazu, ktory utrpel, ak mu to dovoluje jeho zdravotny stav,

- iného drazu ako pracovny Uraz alebo smrti, ku ktorej nedoslo nasledkom pracovného urazu,

ak vznikli na stavenisku

Len ¢o sa najblizéi nadriadeny zamestnanec postihnutého zamestnanca dozvie o registrovanom
pracovnom Uraze, je povinny bezodkladne zabezpedit':
- prvupomoc postihnutému,
- bezodkladné nahlasenie stavbyvedticemu,  zodpovednému
pracovnikovi koordinatorovibezpetnosti
- vykonanie dychovej skigky na alkohol,
- vykonanie potrebnych opatrenf, aby nedoslo k d'alSiemu ohrozeniu Zivota.

Pisomné spravy musia podrobne opisovat’ podstatu udalosti, tas a datum jej vyskytu a presné urcenie
miesta, ako aj ostatné stvisiace faktory, ktoré mézu prispiet k objasneniu vzniku udalosti.

Taktie? sa musia ziskat podrobné tdaje o vSetkych svedkoch, ako aj akékolvek porudenie dohody
alebo pracovného povolenia, ktoré sa musiazaznamenat.



Tam, kde doglo k tazkej ujme na zdravi 0s0b, sa musf vyZiadat lekarsky posudok, ktory sa neskor
zahrnie do predkladanej spravy.

Pracovny tiraz, iny traz, choroba z povolania, nebezpe¢na udalost’ a zivazni priemyselna
haviaria

V podmienkach stavby je postup nasledovny:

Postihnuty nahlasi PU Svojmu nadriadenému (majstrovi).

Majster zapige PU do knihy PU, ktors je umiestnend v kancelarii stavbyvediicich. Do knihy zapige:
datuma &as trazu,
meno zraneného

Zranena ¢ast' tela
struény popis trazového dej
zapis podpide zraneny a nadriadeny pracovnik

V pripade, %e ide o registrovany PU - {iraz, pri ktorom vznikla praceneschopnost, je zamestnavatel’
povinny traz vy3etrit podl'a vyhlasky 500/2006 Z7.z.

Nadriadeny alebo majster pracovnika, ktory utrpel PU a vznikia z neho praceneschopnost, je tuto
udalost’ povinny okamzite nahlasit koordinatorovi bezpeénostina stavbe,

V pripade registrovaného a smrtelného PU majster okamite hlasi udalost' hlavnému zhotovitel'ovi a
ihned’ 0znami vznik takéhoto Urazu prislugnému InSpektoratu price.

Kazdy pracovnik je povinny byt napomocny pri vy$etrovanf pracovnych tirazov.

9.2 VYSETROVANIE MIMORIADNYCH SITUACI]

Kazdd mimoriadna udalost musi byt' riadne vySetrens a zdokumentovana. Dalej sa musia prijat’ i¢inné
opatrenia s cielom znizit pravdepodobnost’ vzniku pracovného trazu, ¢ havirie, Analyza mimoriadnych
situdcii je trvalou témou pri kontrolnych poradéch.

9.3. ZABEZPECENIE PRVE] POMOCI

Poziadavky na poskytnutie prvej pomoci a oSetrenie je povinny si zabezpedit kazdy zhotovitel na
stavenisku, pracovisku,

Zhotovitelia a podzhotovitelia musia mat zdravotna vybavenost (lekdrni¢ku) pre drobné trazy priamo
na stavenisku a zabezpelent evidenciy vydaja a doplnenia lekarnicky. ﬂrazy rieSit’ formou zdznamu o
evidovanom pracovnom draze, Obsah doporuéenej lekarni¢ky na stavenisky pozri v kapitole 13
~Vybavenie lekdrnicky na stavenisku, pracovisku®, Tra umatologicy pldn vid'. priloha &, 5.

Taktiez podzhotovitelia musia mat’ na pracovisku pracovnika spasobilého na poskytovanie prvej
pomoci. U¢elom vybavenosti prvej pomoci je okamZité poskytnutie oSetrenia drobnych poraneni, a ties v
pripade ked je potrebné, aby sa poranenie stabilizovalo pred prevozom do nemocnice.

Na kazdom pracovisku u vediceho prac pre pracovnikov musi byt vyvesend tabula g telefénnymi
Cislamirychlej lekarskej pomoci, hasicov a pod.

10.HODNOTENIE NEBEZPECENSTVA A RIZIKA

Kazdy podzhotovitel, ktory sa zti¢astni na montaznych a stavebnych pracach na stavbe ,Novostavba
bytového domu 12, B.]. vratane technickej vybavenosti Dolny Vadié¢ov”, podla Zikona NR SR ¢
124/2006 Z. z. o bezpec¢nosti a ochrane zdravia pri praci, musi{ mat’ vypracovany pisomny dokument o
posudeni nebezpetenstiev a rizik u v3etkych zamestnancov v rozsahu vykonavanych pric a ¢innosti, ktoré
obsahuju:
a. analyzu nebezpetenstiey kazdej prace (pracoviska) a uréenje tych, ktoré nemozno vylacit
alebo obmedzit, a ktoré mozu ohrozit zZivota zdravie zamestnanca,
b. charakteristiku vlastnosti, ktoré musia mat ochranné prostriedky, aby boli a¢inné proti
nebezpecenstvam urcenych podla pismenaa),
¢. hodnotenie, ¢ osobné ochranné pracovneé prostriedky, ktoré budg Zamestnancom poskytované,
splifaji pozadované kritéria,

Pre jednotlivé prace musia byt vypracované technologické alebo pracovné postupy, ktoré musia riesit:
- nadvéznost a stibeh jednotlivych pracovnych opericii,



- poutitie strojov, zariadeni a §pecialnych pracovnych prostriedkov, pomdcky apod.,

- druhy a typy pomocnych stavebnych konstrukei,

- spdsob dopravy (zvislej a vodorovnej) materialov, pripadne 0s6b, vratane skladovacich ploch a
pod.,

. technické a organizaéné opatreniana zaistenie bezpeténosti pracovnikov, pracoviska a okolia,

- opatrenia pri stavebnych pracach pri mimoriadnych podmienkach,a pod.

Spracované rizika vyplyvajlice z pracovnej ¢innosti tvoria samostatny dokument, ktory nie je sutastou
tohto planu.

Ak sa na pracovisku objektov vyskytuji priestory s obmedzenym vstupom, tieto priestory budi vybavené
zariadeniami, ktoré zabrania vstupu neopravnenych 0s6b. Na ochranu zamestnancov a pracovnikov
opravnenych vstupovat do nebezpeénych priestorov budd vykonané primerané opatrenia. Nebezpeéné
priestory budu viditel'ne oznalené.

ODSTRANOVANIE, PRIPADNE OBMEDZOVANIE NEBEZPECENSTIEV A RIZIK
Utelom planu BOZP je zabezpeCit pofas realizacie stavebnych pracna vietkych objektoch:

- stanovenie bezpetnych pracovnych podmienok personalu pracoviska, ako aj zamestnancov
a pracovnikov zhotovitel'ov,

- predchadzanie pracovnym Grazom,

- dodrziavanie bezpetnostnychnoriema predpisova spravnu organizaciu prace v sulade so
vieobecne platnymi pravnymi a ostatnymi predpismi v oblasti BOZP.

V spracovanom plane BOZP st stanovené zakladné povinnosti, zodpovednosti a pravomoci veducich
pracovnikov v danej oblasti, ako aj postupy a &innosti, pomocou ktorych je zabezpelené plnenie danych
poZiadaviek.

Vetci pracovnici podielajlici sa na realizacii si povinni dodrziavat pravne predpisy a ostatné predpisy
a pokyny na zaistenie BOZP, zasady bezpelného spravania sa na pracovisku a urlené pracovné postupy, s
ktorymi boli riadne a preukdzatelne oboznameni. Ostatné povinnosti st zamestnanci a pracovnici
zhotovitelov povinni dodrZiavat v zmysle Zakona & 124/2006 Z. z. o bezpetnostia ochrane zdravia
pri praci predpisov, Vyhl. & 147/2013 v znenf neskorsich predpisov o bezpetnosti prace a technickych
zariadeni pri stavebnych pracach a nar. viady 396,/2006 Z. z. O minimalnych bezpetnostnych a
zdravotnych poZiadavkachna stavenisko.

Na tomto pracovisku sa okrem nebezpecenstiev vyskytujicich sa pri beine vykonavanych pracach
vyskytuju aj prace s osobitnym nebezpecenstvom podla priloha & 2 k nariadeniu vlady &
396/2006Z.z.

S to najma:

- préce, pri ktorych st zamestnanci vystaveni nebezpetenstvu zasypania, zapadnutia v mocaristom
teréne alebo padu z vysky, kde sa riziko zvysuje charakterom prace, pouzitym pracovnym
postupom alebo podmienkami pracovného prostrediana stavenisku,

- préce, pri ktorych st zamestnanci ohrozeni pésobenim chemickych alebo biologickych faktorov,
ktoré znamenaji osobitné nebezpetenstvo pre bezpetnost a zdravie zamestnancov alebo pre ktoré
osobitny predpis ustanovuje monitorovanie pracovného prostredia monta? alebo demontaz tazkych
konétrukénych prvkov,

Pri tychto pracach je potrebné vykonat opatrenia na zamedzenie vstupu 0sbb, ktoré tam neplnia pracovné

tilohy, do ohrozenych priestorov- najmé po$kodenych inzinierskych sieti.

Stavebné prace s osobitym nebezpedenstvom moze osoba vykondvat, len ak sa v jej blizkosti
nachadza mimo ohrozeného priestoru daléia osoba urdéend zhotovitelom, ktora je schopna poskytnat
alebo privolat pomoc.

Pred samotnym zafatim prac s osobitnym nebezpelenstvom je potrebné vypracovat technologicky
postup na konkrétnu ¢innost, obozn4mit s nfm osoby ktoré budi tieto innosti vykonavat a dodrziavat' ho.

ODBORNA SPOSOBILOST PRACOVNIKOV

Prace, na ktoré je pozadovana odborna spbsobilost, méZu vykonavat len firmy a pracovnici, ktori maji
potrebné opravnenia a kvalifikiciu. Zhotovitel prac nesmie poverit pracovnikov vykonavanim takych
prac, pre ktoré nespliaju poziadavky odborneja zdravotnej sposobilosti.



Zhotovitel pric je povinny zabezpedit' riadne a preukazatelné oboznamenie g vyevik pracovnikoy
{viest evidenciu a zaznamy o vzdeldvani, zauceniach, skiskach) v rozsahy potrebnom na vykon ich prace,
overovat' ich znalosti z prislusnych predpisov, viest' evidenciu 0 odbornej a zdravotnej sposobilosti
pracovnikov.

Zhotovitel’ (podzhotovite]') moéze dohodnar vykon préce s fyzickou osobou, ktors je podnikatel'om a
nie je zamestnavatelom, len ak muy tato fyzickd osoba prislusnym dokladom preukaze odborng
sposobilost’ potrebnti na vykon prace podla pravnych predpisov a ostatnych predpisov na zaistenie
bezpeénostia ochrany zdravia pri préaci.

Odborna sposobilost’ je stanovena Vyhlaskou MPSVaR SR ¢ 508/2009 Z. z. , Vyhlaskou ¢€.147/2013 a
odborna sposobilost zvaratov v zmysle platnych technickych noriem,

ZDRAVOTNA SPOSOBILOST PRACOVNIKOV

Zdravotna spésobilost pracovnikov je pozadovani v zmysle Zikona 355/2007 7. 7. 0 ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia,

Zdravotna spésobilost na pracu sa posudzuje na zaklade zistenia zdravotného "'stayy pracovnika pri
preventivnej, periodickej, pripadne mimoriadne; lekdrskej prehliadke a na zdklade vysledkov méze
zhotovitel zaradit pracovnika na prace a Cinnosti, ktoré si v siilade so zdravotnou spésobilostou,

Zamestnavatelia sii povinni najma:
- neprijimat’ pracovnikov bez kladného posudku zo vstupnej prehliadky,
- vysielat' pracovnikov na periodické, mimoriadne, vstupné a vystupné prehliadky v lehotich

zaverom prehliadky od lekara,
V zmysle zikona NR SR & 124/2006 Z. 2. 0 BOZP v zneni zdkona ¢.309/2007 Z.z. v znenf neskorsich
predpisov, zamestnavatel je povinny zarad'ovat’ zamestnancov na préce so zretel'om na ich zdravotny stav,
schopnosti a opravnenia podla osobitnych predpisov (ktoré st spominané na zadiatku tejto stati) a
nepripustit, aby vykonavali prace, ktoré nezodpovedaji ich zdravotnému stavu, schopnostiam, a pre

VSetky vstupy na stavenisko sa musia oznadit’ bezpe¢nostnym a zdravotnym oznaéenim podl'a osobitného
predpisu so zdkazom vstupu na stavenisko osobam, ktoré tam neplnia pracovné tlohy.

11.1 VYBAVENIE PRACOVNIKOV OSOBNYMI OCHRANNYMI PRACOVNYMI
PROSTRIEDKAMI

Zhotovitelia i podzhotovitelia sg povinn{ poskytnit svojim Zamestnancom OQPP (certifikované) , vhodny
pracovny odev a obuv, ak pracuji v prostredi, v ktorom odev a obuv podliehaji mimoriadnemu
opotrebovaniualebo mimoriadnemuy zneclisteniu.

Na obleéeni & prilbe kazdého pracovnika na stavbe bude zretelne vyznacena znacka alebo logo
svojho zamestnavatela. Kazdy pracovnik musi byt vybaveny vhodnymi OOPP pre vetky riziks,
ktorym je vystaveny pri vykondvani konkrétnej prace. Pouzivanie 0OPP mus{ byt schvaleného typu (s
oznacenim opravnenej skigobne pre prislu$né riziko) a s platnou lehotou napouzivanie.

V3etci pracovnici st povinni pocas pobytu na stavbe trvalo pouzivat, nosit":

- ochrannd prilbuy,

- vhodnti pracovnt obuv,

- vhodny pracovny odev.

- Reflexni vestu z oznaenim nazvu spolo¢nosti

Nevyhnutné je pouzitie ochrannych okuliarov s bo¢nou ochranou alebo $titu na tvar:

- pripraci s briiskou, e
= pri prici vo vzdialenosti do 3 m od technologickych zariadeni a potrubi obsahujtcich
nebezpeéné latky,



- vovonkaj$om prostrediza silného vetra.

- Nepriptsta sa nahradzanie ochrannych okuliarov bezZnymi dioptrickymi. V pripade potreby
urivania dioptrickych okuliarov, musia byt tieto v certifikovanom bezpetnostnom zhotoveni, s
boé¢nymi §titkami a bezpednostnymi ¢ogovkami. Na kratkodobé pouzitie sa pripusta zdvojenie
ochrany zraku, kde Kklasické dioptrické okuliare si prekryté ochrannymi alebo $titom na tvar.

-V pripade zhor3enia poveternostnych podmienok, ako je dazd’, musia byt vsetci zamestnanci
vhodne vybavenia musia pouZivat nepremokavy odev - plastenky.

-V pradnom prostredi a v prostredi s rizikom poskodenia zdravia $kodlivinami sa pouzivaju
ochranné prostriedky dychacich organov.

- Dalej musia byt pracovnici vybaveni uzavretymi ochrannymi okuliarmi, zvéaracim 3titom,
bezpetnostnym postrojom a d'aléfmi pomockami podla profesijnych poziadaviek a platnych
predpisov.

- Je zakéazané pouzivat ochranny odev silno znedisteny horlavymi latkami, predovietkym
ropnymi. S takymto odevom sa musi zaobchadzat ako s nebezpeénym odpadom.

- Pri pouzivan{ urcitého OOPP viacerymi pracovnikmi je nevyhnutné urobit opatrenia, ktoré
zamedzia ohrozenie prenosnymi chorobami.

- Osobitnd pozornost sa musi venovat technickému stavu a lehote platnosti pouzivania
prostriedkov na zaistovanie prac vo vyskach.

- Vybavenie 3pecialnymi OOPP pre jednotlivé profesie a OOPP pre rizikové pracovné &innosti
musi byt st¢astou vydavanych pracovnych postupova povoleni.

. Evidenciu OOPP a hospodarenie § nimi upravujd vnutorné predpisy jednotlivych zhotovitel'ov a
podzhotovitel'ov.

Prace v prostredi s hladinou hluku vy$$ou ako 85 dB (A)

Ochrana sluchu sa pouZiva vo vietkych pripadoch, kedy je pracovnik vystaveny posobeniu hluku o
intenzite prevysujicej 85 dB (A) - prakticky vtedy, ak sa stane bezny hovor nezrozumitel'ny (pri praci s

pneumatickym naradim, prace v uzavretych priestoroch a pod., prace Vv blizkosti vzduchovych
kompresorov, mobilnych ge neratorov elektrického priadu, totivych zvaratskych agregatovapod.).

Stavebné stroje a iné technické zariadenia, ktoré st zdrojom hiuku o hladine 85 dB a vy$3ej, musia byt
oznatené znatkou , Pouzivajochranu sluchu”.
Pri praci so strojmi a inymi zariadeniami oznatenymiznackou JPouzivaj ochranu sluchu” alebo pri praci v

.

ich blizkosti musia pracovnici vidy poutzivat prostriedky OOPP na ochranu sluchu.

11.2 UDRZIAVANIE PORIADKU A CISTOTA NA STAVENISKU, PRACOVISKU

7hotovitel je povinny denne svoje pracovné miesto, sklad a Satne udrziavat' v poriadku a tistote, Materialy
a zariadenia na stavenisku, pracovisku pred ich indtaldciou sa mozu skladovat iba v priestoroch na to
uréenych. Skladovat material na verejnych priestranstvachsa zakazuje.

Podzhotovitel musi pravidelne vykonavat Cistenie a poriadok na svojich pracoviskach. Nie je povolené
hromadenie obalov, odpadov, odrezkov a ostatného materialu mimo uréenych kontajnerov.

Vietci pracovnici zhotovitela, ako aj podzhotovitelov musia byt obozndmen{ s tym, %e si musia po sebe
upratat a kazdé pracovné miesto sa musi istit a odpadky odvazat pravideine podla potreby. Je
zakazané palenie odpadovv areali staveniska.

11.3 SPOLUPRACA NA SPOLOCNOM PRACOVISKU

Ak na jednom pracovisku plnia tlohy zamestnanci viacerych zamestnavatel'ov alebo fyzické osoby
opravnené na podnikanie, pre koordinaciu spolupréce je spolupraca zamestnavatel'ov a tychto osob pri
prevencii, priprave a vykonani opatreni na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci, koordinacia
¢innosti a vzajomnd informovanost sticastou uzavretych zmlav.

Medzi subdodavatel'mi musi byt uzavreta pisomna dohoda (Dohoda o spolupraci zamestnavatel'ov
pri koordinacii ¢innosti a vzajomnej informovanosti na spolotnom pracovisku) ktora uréi, kto z
nich zodpoveda za vytvorenie podmienok bezpecnosti a ochrany zdravia zamestnancov na
spoloénom pracovisku a v akom rozsahu. Ak sa nedohodni, zodpoveda kaidy z nich v plnom
rozsahu v zmysle § 18 Zakona NR SR ¢.124/2006 Z. z. o BOZP , v zneni zakona £.309/2007 Z.2. v
zneni neskorsich predpisov.

7amestnavatelia, ktorych zamestnanci plnia tlohy na jednom pracovisku, st povinni navzajom sa

informovat najmia o moZnych ohrozeniach, preventivnych opatreniach a o opatreniach na



poskytnutie prvej pomoci, na vykonavanie zachrannych pric a na evakudciu zamestnancov. Tieto
informdcie je kazdy zamestngvatel povinny poskytnit svojim zamestnancom a zdstupcom zamestnancov,

osoby a pravnické osoby na ich pracovisku, dohodne s objedndvatel'om zabezpelenie a vybavenie
pracoviska pre bezpeény vykon prace. Priace sa méiu zacat' az vtedy, ked' je pracovisko nalezite
zabezpetené a vybavené.

11.4. SUBEH CINNOSTI DVOCH ZHOTOVITELOV NA PRACOVISKU

jeho tesnej blizkosti.

Vzijomné vztahy, zavizky a povinnostiv oblasti bezpeé&nosti prace sa musia medzi G¢astnikmi vystavby
dohodnat vopred a musia byt obsiahnuté v zapise o odovzdani staveniska (pracoviska), ak nie st obsiahnuté
v hospodarskej zmluve. Rovnako sa postupuje pri stibehu stavebnych préc s pracami poéas prevadzky.
Zhotovitel' stavebnych prac je povinny oboznamit ostatnych zhotovitel'ov s poziadavkami bezpeénosti
prace obsiahnutymi v projekte stavbya v dodévatel'skej dokumenticii,

Koordindcia zahftia spolupricu medzi zamestnavatelmi na stavenisku, najma ak pracuji na spolo¢nom
pracovisku a ak ich ¢innost' na pracovisku na seba nadvizuje, usmeriovanie préce so zretelom na ochranu
Zamestnancov, na prevenciu vzniku trazov a iného ohrozenia zdravia, na vzijomné informovanie podla
zakona a zapojenie samostatne zarobkovo ¢innej osoby do tohto procesu, ak je to potrebné.

préce v jeho priestoroch, dostali potrebné informacie a pokyny na zaistenie bezpetnosti a ochrany zdravia
pri praci platné pre jeho priestory, najmi informécie podla Nariadenia vlady SR ¢ 396/2006 Z. z. a
ak ich nedostali, upozornit na to ich zamestnavatel'a a podl'a potreby vykonat opatrenia.

11.5 PRIRODZENE’A UMELE OSVETLENIE PRACOVISK, PRIESTOROV A
KOMUNIKACII NA STAVENISKU

Zhotovitelia i podzhotovitelia musia si zabezpeCit' pracoviska, priestory a komunikicie tak, aby boli
dostatoéne osvetlené prirodzenym osvetlenim alebo umelym osvetlenim. Ak je denné osvetlenie
nedostatocné, pouzivaju sa prenosné svetelné zdroje odolné proti ndrazom. Farba umelého osvetlenia
nemoze rusit’ ani ovplyviiovat viimanie svetelnej signalizacie alebo bezpetnostného oznacenia,

Osvetl'ovacie telesid na stavebné provizérium mézu byt pouzivané len v ochrannom prevedeni proti
vplyvu vlhkosti, aby bolo vylucené akékol'vek poZiarne nebezpelenstvo.

11.6 ENERGETICKE ROZVODY NA STAVENISKU, PRACOVISKU

Vietky elektrické instaldcie vo vnitri docasnych objektov na stavenisku musia vyhovovat' platnym
predpisoma STN.
Podzhotovitel' zodpoveda za spravne napojenie vlastnych elektrickych zariadeni.

Elektrické zariadenia sa smu pouZivat' (previdzkovat) iba za prevadzkovych a pracovnych podmienok,
pre ktoré boli konstruované a vyrobené,

V3etky Casti elektrického zariadenia musia byt mechanicky pevné, spolahlivo upevnené a nesmuy
nepriaznivo ovplyviiovat iné zariadenia; musia byt dostato¢ne dimenzované a chrinené proti G¢inkom
skratovych pridov a pretaZeniu.

Elektrické zariadenia, pri ktorych sa zisti, 7e ohrozuji zivot alebo zdravie 0s0b, sa musia ihned
odpojit a zabezpedéit.

Pri pouZivanivo vonkaj$om prostredi musia byt zabezpetené a vybavené pre IP 44,

Pri pouzivani rozpajatelnych spojov nesmie byt' v rozpojenom stave na kontaktoch vidlic napitie.
Elektrické zariadenia, ktoré su pripojené pohyblivym privodom, musia sa pri premiestiiovani odpojit’ od

elektrickej siete, pokial’ nie st upravené tak, 7e sa i pod napétim méZe s nimi pohybovat’

Docasné elektrické zariadenia alebo ich ¢asti musia byt v ¢ase, ked' sa nepouzivaju, vypnuté, pokial’ ich
vypnutie neohrozi bezpeénost 0sdb a technickych zariadent.



Povinnostou podzhotovitelaje elektrické zariadenie chranit pred poskodenima pred zmenami.
Hlavny vypinaé musi byt trvalo pristupny a viditel'ne oznaceny.

Dotasné elektrické zariadenia sa nesmu zriad'ovat v prostredi s nebezpecenstvom vybuchu. Kable, hadice
a potrubia, ktorymi sa privadza na pracovné miesta energia, sa musia zabezpedit proti mechanickému
poskodeniu , ulozit do kanalov, alebo musia byt vyvesené tak, aby neprekaZali a neboli nebezpetné
pracovnikom, ktori sa pohybujii po stavbea pracoviskach (rozvody vzdugnymi trasami).

Elektrické zariadenia musia byt vo vietkych svojich Castiach kondtruované, vyrobené, montované a
prevadzkované s prihliadnutim na prevadzkové napatie tak, aby sa nestali pri zvycajnom pouZzivani
zdrojom Girazu, poZiaru alebo vybuchu.

Najmé sa musia urobit’ opatrenia:
1. proti dotyku alebo priblizeniu k ¢astiam s nebezpetnym napatim (Zivym ¢astiam),

2. proti nebezpetnému dotykovému napétiu na pristupnych vodivych nezivych ¢astiach obaloch-
puzdrach, krytocha ko nitrukciach),

3. proti $kodlivym alinkom atmosferickychvybojov,

4. proti nebezpelenstvu vyplyvajicemu z nabojov statickej elektriny,
5. proti nebezpeénym ucinkom elektrického oblika,
6

proti kodlivému pésobeniu prostrediana bezpetnost elektrického zariadenia.

117 POUZIVANE ZNACKY NA PRACOVISKU OBJEKTOV, KDE SA BUDU
VYKONAVAT PRACE

Bezpetnostné oznalenie sa bude vztahovat na konkrétne prace, ¢innosti, predmety alebo situdcie a
poskytne pokyny alebo informacie potrebné na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci podla
potreby prostrednictvom znatiek, ktoré st uvedené v STN 018012 - 2, Nar. viady 387/2006 Z. z o
poziadavkach na zaistenie bezpetnostného a zdravotného oznadenia pri praci. Vid' Priloha £.2.

11.8 PORUSENIE POVINNOSTI - SANKCIE

V pripade porudenia povinnosti vyplyvajicich z predchadzajicich bodov tohto ,Planu BOZP“ a
nasledovného neodstranenia nedostatkov budtl koordinator bezpetnosti resp. stavbyveduci opravneni
nariadit preruSenie prac. Désledky a §kody vyplyvajlice z prerusenia prac znasa prislusny
zhotovitel', na ktorého strane dolo k zanedbaniu povinnosti.

Za kazdé porusenie povinnosti vyplyvajuce z ,Planu BOZP“ m4 stavbyvedici pravo uplatnit' a zhotovitel' je
povinny nahradit vietky gkody, ktoré spdsobil neplnenim zmluvnych povinnosti.

V celom areali staveniska je zakaz pozivat alkoholické napoje a omamné latky a vstupovat pod ich
vplyvom do tohto arealu.

V pripade porusenia tohto zdkazu zo strany zamestnanca stavbyvedici vylGci tohto zamestnanca z
pracoviska. Pri opakovanom porugeni povinnosti rovnakého druhu na zaklade rozhodnutia
stavbyvediiceho sa dany pracovnik mé%e natrvalo vyladit z pracoviska.

Dychové skisky na potzitie alkoholu moZe vykonat koordinator bezpetnosti, stavbyvedci, prisludny
nadriadeny ako i ktorykolvek pracovnik povereny Statutdrnym zastupcom zhotovitela alebo
podzhotovitel'aza (icasti aspoit jedného zastupcu zamestnancov, ak je pritomny na pracovisku.

V pripade odmietnutia zamestnanca zhotovitela alebo podzhotovitela podrobit’ sa dychovej
skii§ke sa ma za to, ze pracovnik je pod vplyvom alkoholu.

V pripade podozrenia z uZitia omamnych latok a odmietnutia podrobit sa lekarskemu vy$etreniu a odberu
krvi sa ma za to, e pracovnik je pod vplyvom omam nych latok.

Postihy tykajiice sa motorovych vozidiel a strojov



Nespravne parkovanie, porugovanie dopravného znadenia a nereSpektovanie zisad pohybu vozidiel na
stavenisku bude postihované,

Pri opakovanom priestupku tym istym voditom md pravo stavbyvediici, alebo koordindtorom bezpeénosti
rozhodnit o vyligeni vodica natrvalo zo staveniska,

12. ZABQZPECOVANIE BOZP PRE PRACE, KTORE: BUDU ZHOTOVITELIA
VYKONAVAT

12.1 VYHRADENE TECHNICKE ZARIADENIA

Vyhlagka MPSVaR SR & 508/2009 z, 7. definuje niektoré Specidlne zariadenia, ktoré vyZaduji osobitny
rezim (zdvihacie zariadenia, elektrické zariadenia).

Tieto zariadenia mazy byt uvedené do Cinnosti len po predpisanych kontrolach a skiskach vykoenangrch
opravnenou osohou,

Osoba zodpovedna za montaz a servis vyhradeného technického zariadenia mus{ mar platné opravnenie a
pravideine vykondvat vzdelavanie obsluhy, vritane preskifania. Platné podmienky st uvedené vo
vyhlaskach, zikonoch a STN.

Pred zahdjenim prac zhotovitel’ zabezpedivytyéenie podzemnych inZinierskych siet{,

12.2 ELEKTRICKE ZARIADENIA

Kazdy pracovnik je povinny ndleZite pouivat bezpetnostné a ochranné zariadenia, nevyradovat' ich z
prevadzky a neméze ich svojvol'ne menit’,
Kazdé poskodenie alebo poruchu elektrického zariadenia alebo poruchu elektrickej inStaldcie,

#

len tych &astf, ktoré st na to urcené (tlacitka, rukovite, paky).
V pripade tirazu elektrickym pridom postupovat' podl'a pokynov o prvej pomoci pri tirazoch elektrickym

Ostatné prace vid', prilohy.

13. VYBAVENIE LEKARNICKY NA STAVENISKU, PRACOVISKU

V sucasnosti neexistuje zaviazna legislativna iprava - zakon ani osobitny predpis -stanovujici formu a
obsah lekarni¢ky na pracoviskach. Odporuens naplii lekarni¢ky zavisi od charakteru prace a poctu
Zamestnancov jednotlivych pracovisk. Sucastou kazdej lekarnitky je karta grafického  postupu
poskytovania prvej pomoci pri vzniku nahlej prihody a karta obsahu lekarnitky. Obsah lekarnicky si uref
stavebnik,

Doporuéeny obsah lekdrni¢ky pre stavenisko, pracoviskg:

1Kks - Diphoterine spray 100 ml (jemny rozprasovac, oplach pokozZky pri kontaminécii)
1 ks - Diphoternie L.LS. - ocny oplach 50 ml (oplach o&{ prikontaminicii)

1 ks - WATER-JEL Hand Sanitizer 60ml (dezinfekény gél na ruky pri kontamin4cii)
1ks-WATER-JEL 10x 10 cm (obvaz na krytie popalenin)

1ks - o¢ny oplach Ophtal

1 ks - Ajatin, dezinfekény roztok s rozprasovac¢om



2 ks - Gaza hydrofilna skladan - sterilné - kompresy 7,5x7,5cm (5ks / bal)
1 ks - Gaza hydrofilna skladnna - sterilnd - kompresy 10x 10 cm (Sks / bal)
3 ks - Obvaz hotovy sterilny ¢. 3 s vankusikom

3 ks - Obviz hotovy sterilny ¢. 4 s vankusikom

1 ks - Obviz hydr. sterilny 10cmx5m

1 ks - Obvéz hydr. sterilny 6 cm X 4,5m

1 ks - Obvaz hydr. sterilny 8cmx5m

1 ks - Obvaz pruzne elasticky , nesterilny, 6 cm X 4m

1 ks - Obvaz pruzne elasticky , nesterilny, 8 cm X 4m

1 ks - Obviz pruzne elasticky, nesterilny, 10 cm x 4 m

1 ks - Obviz gumovy Skrtiaci 40 mm x 700 mm

3 ks - $atka trojrohd z netkaného textilu

1 ks - Naplast hladka 2,5 cm X 5m

10 ks - Naplast s vankusikom 8x4cm

8 ks - Naplast s vankusikom g8x2cm

1 ks - Naplast s vankasikom 8cmx 10 cm

1 ks - Privzky na stiahnutie rany 6 ks

1 ks - Vata obvazova skladna 50 g

4 ks - Tampony s ¢iastiacima antibakteridlnym Géinkom

2 ks - Utierky s ¢iastiacima antibakterialnym u¢inkom

1 ks - Resuscitatné raskos ventilom

1 ks - Izometricka folia 150 x 200 alebo 140 x 220 cm

2 ks - Rukavice jednorézové,vyéetrovacie (par)

1 ks - NoZnice nehrdzavejuce, CE (DIN 13164) dl. 15cm

6 ks - Zatvaracie §pendliky 40 mm

1 ks - Teplomer lekarsky

1 ks - Pinzeta anatomicka, nerez

1 ks - Krieda biela

1 ks - Ceruzka

2 ks - Igelitové vrecko 300 x 400 mm - ZIP

Doba pouzitelnosti je uréena na jednotlivych komponentoch lekarnicky, ktoré mozu byt individualne
dopliiované.

14. PREHLAD BEZPECNOSTNYCH PREDPISOV PRE JEDN OTLIVE
PRACOVNE CINNOSTIVYKONAVANEV RAMCI STAVBY

NORMY

STN EN 131-2+AC | Rebriky. Poziadavky, skddanie, oznacovanie

STN EN 354 0sobné ochranné prostriedky proti padu z vySky. Zachytné lana

0Osobné ochranné prostriedky proti paduz vysky. Systémy na zabezpetenie

STN EN 358 pracovnej polohy

STN EN 13155+A2 Zeriavy. Bezpetnost. Odnimatel'né prisludenstvo na zdvihanie bremien

STN EN 14492-
1+A1/AC Motorové vratky a zdvihadla

E STN EN 1492-4 ‘Textilné zavesy




STN En 60204-1 Bezpetnost’ strojovych zariaden. Elektrické zariadenia strojov

Oznacovanie elektrickych zariadenf menovitymi tidajmi vtahujicimina elektrické
napajanie. PoZiadavky na bezpeénost’

Zdvihacie zariadenia. Prostriedky na viazanie, zavesenie a uchopenie bremena,
Zdvihacie zariadenia

STN 275340, EN 474
1+AC

Bezpetnostné pred Pisy o zaobchddzani s el, zariadenim laikmi
D —
T —
T

Zhotovitelia st povinni v zmysle podpisanej ZoD, pripadne jej dodatkov, pri
vykonavani prac dodrziavat vSetky povinnosti vyplyvajice z prislusnych
zakonov, vyhlisok, nariadeni vlady, STN, Ssmernic, suvisiacich pravnych noriem
tykajicich sa ¢innosti vykonavajicich na pracovisku,

15. ZAVER

ZAVAZNOST

Tento plan je zavazny pre v8etkych zhotovitel'ov po celt dobu realizicie stavby. Jeden vytlatok aktualnej
= verzie tohto planu musi byt k dispozicii na stavbe po celti dobu realizacie a kazdému, kto sa zlcastriuje na
stavbe ,Novostavba bytového domu 12, B.]. vratane technickej vybavenosti Dolny Vadié¢ov.“, bude v
pripade jeho ziujmu umoFnené nahliadnut do planu. Register nebezpe¢nych litok a pripravkov,
pouZivanych v ramci stavby, vedeny na zaklade tohto planu bude k dispozicii u stavbyvedticeho.

Pracovnik: Kde sa v tomto dokumente hovorf o pracovnikoch, rozumie sa tym osoby v
pracovnopravnom alebo inom obdobnom pomere,

Vynimka - od ustanoveni tohto Planu BOZP pre stavbu »Novostavba bytového domu 12. B.]. vratane
technickej vybavenosti Dolny Vadi¢ov.“ sa mozno odchylit na nevyhnutne potrebny ¢as v pripadoch, ak

8 hroz{ nebezpetenstvo zo zdrZania pri zachrane l'udi alebo pri likvidacii zdvaznej prevadzkovej nehody
(havérie), pokial' sa vykonavaji nevyhnutne potrebné bezpeénostné opatrenia.



AKTUALIZACIA
Tento plan je potrebné aktualizovat a upravovat v zavislosti od postupu stavebnych prac, vyskytu

{razov, mimoriadnych udalosti alebo dodatotnych zmien prac.
Zmeny alebo Gpravy planu BOZP mbze vykonavat len koordinator dokumentacie. Viéetky zmeny a upravy

panu BOZP buda vopred prerokované a odstihlasené so stavbyveducim a koordinatorom bezpetnosti. 0
zmenach musia byt informovani vetci zhotovitelia a pracovnici, ktorych sa tieto zmeny a apravy

dotykajl.



PRILOHA ¢.1: PREZENCNA LISTINA

z obozndmenia zodpovednych Zzamestnancov zhotovitel

vztahu s PLANOM Bozp Vypracovaného pre Novostavba bytového do
technickej vybavenosti Dolny Vadi¢ov v zmysle Nar.
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PRILOHAE.2: TRAUMATOLOGICKY PLAN

1. Zaistit bezpetnost zicastnenych osob a bezpeénost’ zachrancov. predist vzniku dalsich zraneni a zhorsenit
vzniknutych zraneni (technicka pomoc spotiva v bezpetnom odstraneni alebo preruseni posobenia pricin, ktoré
nehodu vyvolali - vypnut privodel. energie, zastavit stroj )

2. Spravne urtit typa rozsah poranenia- rychle zhodnotenie situacie

3. Zrealizovat celkove yySetrenie postihnutého:

a) pohladom: dychacie pohyby, spravanie postihnutého, vedomie, vyraz tvére, farba koZe, poloha a

neprirodzeny tvar tela alebo jeho casti, aktivna hybnost kontatin, krvacanie, zvracanie, vidime
mechanizmus Grazu, sme sve dkami nehody,

b) sluchom: dychacie Selesty, spontanne prejavy postihnutého (vzdychanie, chréanie, krik), odozvy na
oslovenia a manipulaciu, realizujeme slovni kontrolu stavu vedomia,

¢) pohmatom: vy3etrenie zakladnych Zivotnych funkcii (dychacie pohyby), zlomeniny kosti
(neprirodzend poloha a pohyblivost ¢astf kontatin), teplota koZe, citlivost, bolestivost organov pri
hmate,

d) ostatné zmysly: abnormalny zapach z dychu postihnutého (alkohol, aceton), iny zapach na mieste nehody
(plyn, benzin, chemikalie, spalenina...).

l

4. Posudenie zakladnych ivotnych funkeik:

a) zisteniestavu vedomia - oslovenie postihnutého, satrasenie s nim, bolestivy podnet,

b) zistenie dychania - sluchom (zachranca priloZ ucho k nosu a Gstam postihnutého a vnima jeho
vydych), pohl'adom (dviha sa hrudnik), pohmatom (citi pohyby hrudnika),

c) zistenie srdcovej ¢innosti - kontrola pritomnosti vel'kého vonkajsieho krvacania.

5. Poskytnutie prvej pomoci, privolanie odbornej pomoci - zichrannej stuzby tel. & 155 alebo zachranny
integrovany systém tel. ¢.112

a) pri akutnom ohrozeni 7ivota vyzve zachranca alebo svedok Grazu prostrednictvom obsluhy vnitorného
rozhlasu /informaécie, recepcia... / zakaznikov, ¢i sa v areali prevadzky nenachadza lekar, vyzva zarovef
slazi ako informéacia vedeniu prevadzky a gkolenym osobam Vv prvej pomoci K zahajeniu

bezodkladnych tikonov

b) v pripade ohroze nia Zivota poskytuje (realizuje) zakladni KPR - kardiopulmondlnu resuscitaciu

PouZivanie bezpeénostnej farby

FARBA VYZNAM ALEBO UCEL POKYNY A INFORMACIE

zakazovaznacka nebezpetné spravanie

signalizécian ebezpetenstva stat, zastavit, zariadenie na nudzoveé

vypnutie, evakuacia

poziarnotechnické zariadenie oznalenie a umiestnenie

vystraznaznacka upozornenie, vystraha, kontrola

prikazova znatka osobitné spravanie alebo ¢innost,

povinnost nosit 00PP

bez nebezpe&enstva navrat do normalneho stavu




PRILOHA¢.3: OCHRANNE PASMA

Ochranné pasma v energetike.
Ochranné pasmo vonkajsieho elektrického vedenia je vymedzené zvislymi rovinamj po oboch stranich vedenia

¢) 20 m prinapatf od 110 kv do 220 kV vritane,
d) 25mpri napati od 220 kV do 400 kV vratane,
e) 35mpri napati nad 400 kv

f) ochranné pasmo zaveseného kablového vedenia s napatim od 1kV do 110 kV vréatane je 2m od krajného
vodica na kazdd stranu,

b) 3 m prinapitf nad 110 kv,

Ochranné pisma v plyndrenstve.

Ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti plynovodu alebo iného plyndrenského zariadenia
vymedzeny vodorovnou vzdialenostou od osi plynovodu alebo od pédorysu technologického plynarenského
zariadenia meranou kolmo na tiito os alebo na hranu. T4to vzdialenost’ je na kazdg stranu od osi plynovodu alebo
od pédorysu iného plyndrenského zariadenia takato :

a) 4m pre plynovody a plynovodné pripojky s menovitou svetlostoudo 200 mm,

b) 8m pre plynovody a plynovodné pripojky s menovitou svetlostou do 500 mm,
¢) 12mpre plynovody a plynovodné pripojky s menovitou svetlostou do 700 mm,
d) 50m pre plynovody a plynovodné pripojky s menovitou svetlostou nad 700 mm,

e) 1 m pre nizkotlakové a strednotlakové plynovody a plynovodné pripojky, ktorymi sa rozvadzaju plyny
Vv zZastavanom tizemf{ obce,

f) 8 mpre technologické objekty ( regula¢né stanice, armatirne uzly, zariadenia protikoréznej ochrany,
telekomunika¢né zariadenia, zasobniky a sklady propan - butinu apod.).

Ochranné pasma v teplarenstve.

Ochranné pdsmo primarneho rozvodu tepla je vymedzené zvislymi rovinami vedenymi po jeho obidvoch stranach
vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na toto zariadenie. Tato vzdialenost je :

a) vzastavanom izemina kaZdi stranu 1m

rozvod tepla.



PRILOHA¢.4: ZEMNE PRACE

VYHLASKA C.147/2013Z.2.0 BEZPECNOSTI PRACE A TECHNICKYCH ZARIADEN] PRI STAVEBNYCH
PRACACH, STN 73 3050 ZEMNE PRACE

Pri realizacii vykopovych prac je nutné pouzivat len mechanizmy a stroje, ktoré spifiaju parametre zahrnuté do
vypoctu hluku zo stavebnej ¢innosti. Vykopovymi pracami nesmu byt dotknuté okolité inZinierske a stavebné
objekty. Ak si to stav a povaha zeminy Vv ich dotyku vyZziada je nutné upravit sklon stien ¢ rozsah vykopu tak,
aby nebola ohrozena stabilita a funkcia tychto objektov.

Zemina vytazena pri realizacii yykopov bude ulo7ena na medzideponiuv priestore staveniska.

Vyznacenie inzinierskych sieti
-V projektovej dokumentacii musia byt vyznacené inzinierske siete a iné prekazky pod zemou, na
povrchu a nad zemou 2 hladiska ich smerového, hibkového a vyskového uloZenia potvrdené ich
prevédzkovatel'om. Ak sa nezistia Ziadne inzinierske siete alebo iné prekazky, tato skuto¢nost sa
uvedie v projektovej dokumentacii.

. Pred zatatim zemnych prac zodpovedna osoba zabezpetuje vyznacenie trasy podzemnych veden{
inzinierskych sietia inych prekazokv tereéne.

- Osoby, ktoré vykonavaji zemné prace, musia byt obozndmené s druhom inZinierskych sieti, ich
trasami, hibkou uloZenia a ich ochrannymi pasmamia s trasami inZinierskych sieti v okol{ staveniska,
ktoré by mohli byt stavebnymi pracami dotknuté.

- Pri odstrafiovani portch a havarii zodpovedna osoba uruje spdsob zabezpecenia inzinierskych

sietf a bezpeénostia ochrany zdravia pri praci
-

Zabezpetenie vykopu &M 5
Pred zatatim zemnych prac sa musia zabezpetit okolité objekty ohrozené ¥
tymito pracami. ﬁg\
Sposob zabezpetenia objektov sa musi urdit v projektovej dokumentacii.

- Vykop v zastavanom lzemi obce na verejnych priestranstvich a vykop Vv R,
uzavretych objektoch, kde sa sti¢asne vykonavaji aj iné préace, musi byt zakryty .
alebo na hrane inak zabezpeteny proti padu.

- Ak je zabezpefenie VO vzdialenosti vicsej ako 1,5 m od hrany vykopu, za vyhovujicu zabranu sa povazuje
jednotytové zabradlie vysoké najmenej 1 m, napadnéa prekazka vysok4 najmenej 0,9 m alebo material z
vykopu uloZeny v kyprom stave do vyéky najmenej 0,9 m.

- Cez vykop hiboky viac ako 0,5 m sa musf zriadit bezpetny priechod Siroky najmenej 0,75 m.

- Na verejnych priestranstvach, bez ohl'adu na hibku vykopu, mus{ byt priechod Siroky najmenej 1,5 m. Priechod
nad vykopom hlbokym do 1,5 m mus{ byt vybaveny obojstrannym jednotytovym zabradlim vysokym najmenej
1 m a na verejnych priestranstvach obojstrannym dvojty¢ovym zabradlim vysokym najmenej 1 m so zarazkou
vysokou najmenej 0,15 m.

- Priechod nad vykopom hlbokym viac ako 1,5 m musi byt vybaveny obojstrannym dvojty¢ovym zabradlim
vysokym najmenej 1 m so zarazkou vysokou najmenej 0,15 m.

- Vo vykope hlbokom viac ako 1,5 m, ak sa v flom pracuje, sa musia zriadit zostupy a vystupy vzdialené od seba
najviac 30 m.

- Okraje vykopu sa nesmu zatazovat do vzdialenosti 0,5 m od hrany vykopu. Hranice $mykového klinu sa
musia urtit v projektovej dokumentacii.

- V priestore $mykového klinu vykopu sa na povrchu terénu nesmi vykonavat stavebné prace a iné prace,
umiestiiovat’ objekty a zariadenia staveniska, stroje a material okrem pripadov, ked je to vzhladom na sp6sob
zabezpetenia stability steny vykopu a vypottu uvedené v projektovej dokumentacii.

- Pri preruSeni zemnych prac sa zabezpeli pravidelnd kontrola a Gdrsba zabran, paZenia, priechodov,
vystraznycha osvetl'ovacich telies.

Vykopové prace

Pred prvym vstupom 0sdb vykonavajucich stavebné prace do vykopu alebo pri preruseni prace dlh3om ako
24 hodin sa musf vykonat prehliadka stavu stien vykopu, paZenia a pristupov.

Pri siibeznom strojovom a rucnom vykonavani zemnych prac sa nikto nesmie zdriiavat v nebezpeénom dosahu
stroja.

Ak osoba obsluhujiica stroj nema dostatotny vyhlad na vietky miesta ohrozeného priestory, nesmie
pokratovat v praci.

Pri ruénom vykonévani vykopovych prac musia byt osoby vykonavajiice stavebné prace rozmiestnené tak, aby
sa navzajom nemohli ohrozit.

Pri doprave materialu do vykopu alebo z vykopu sa nesmie nikto zdrziavat v ohrozenom priestore.



Zabezpecenie stability stien vykopov

Steny vykopov sa musia zabezpelit proti zosunutiu. Sposob zabezpetenia stability stien vykopov musf byt

uvedeny v projektovej dokumenticii stavby, ktora obsahuje najmd druh paZenia, parametrické lidaje pazenia a
sposob jeho realizacie.

Privribeni sa pouziva pazenie stien vykopov
a) prilozné - pri suchych, malo tlagivych horninach sudrznych
do hlbky 5m a#¥ 7m
b) zdtainé - tam, kde sa otakavaji vysiie zemné tlaky a s
ohl'adom
na na stabilitu steny vykopu sa musia paZiny spustat
s
hibenim (iasto¢ne sidrzné horniny),
¢) ocelovou 3tetovnicovou stenou - v silne tla¢ivych horninach a
v nesudrznych horninach pod hladinou podzemnej vody,
d) podzemnymi stenami alebo pilotovymi stenami - pri pracach pod hladinou
podzemnej vody, ak priesak cez §tetovnicové steny obmedzuje pracovny priestor.
Pri strojovo hlbenom vj/l;ope sa pouZivaji prenosné systemy vribenia, najmi tabulové vrubenie,
priestorové vriibenie alebo hibenie vribiacim strojom.
Pre vrubenie rozmernych vykopov sa pouziji konstrukcie odolné proti trvalému zataZeniu s vysokou

Zivotnostou, najmi zaporové vrubenie, vriibenie ocel'ovymi $tetovnicami, podzemnymi stenami a pilotovymi
stenami.

zaroven

Zvislé steny rucne kopanych vykopov sa musia zabezpecCit proti zavaleniu od hibky vaclej ako 1,3 m v
zastavanom tzemi obce a od hibky vécsej ako 1,5 m v nezastavanom tzemf

obce. Ak do tychto vykopov vstupuju osoby, vykopy musia mat’ svetli $irku najmenej 0,8 m, ak slovensks
technickd norma neuréuje vi¢iu svetld grku vykopu. V zeminach nesudrznych,

podmacanych alebo inak nachylnych na zosunutie a v miestach, kde treba ratat s

opakovanymi otrasmi, sa steny vykopov musia zabezpetit aj pri mensich hibkach vykopu.

Pri stavebnych pracach sa nesmie

a) zostupovat do vykopu alebo vystupovat'z vykopu po konstrukcii pazenia,

b) vstupovat do strojom vykopanych vykopov, ktoré nie st zabezpelené, bez
vhodnej ochrany, najma ochranného ramu, bezpeénostnej klietky, rozperne;j
konstrukcie.

- Ak sa v stendch vykopov zistia vitdie balvany, zvysky stavebnych konitrukcii a inych nestdrznych
materidlov, ktoré by svojim tlakom mohli uvol'nit zeminu, musia sa zabezpecit' proti uvolneniu alebo sa
musia odstranit. Odkryté vedenia a potrubia v stene vykopu sa musia bezodkladne zabezpetit' proti
poskodeniu, priehybu, vyboeniu a rozpojeniu.

- Pri ruénom odstrafiovani vystuZe vribenia sa musi postupovat’ odspodu pri sti¢asnom zasypavani
odpaZeného vykopu tak, aby bola zaistena bezpeénost a ochrana zdravia pri praci.

- Ak hrozi nebezpelenstvo zosunutia stien vykopu alebo pogkodenia blizko stojacich kon3trukcii pri
prepaZovania odstrafiovani vystuze vribenia, pazenie sa ponecha v potrebnej vyske vo vykope.

Svahovanie vykopov

- Sklony svahov vykopov alebo ich zmeny v désledku geologickych a hydrogeologickych podmienok sa uréia
v projektovej dokumenticii stavby.

- Svahy sa nesmu podkopavat. Ak vznikn( pochybnosti o stabilite svahu, vykonaji sa také opatrenia, ktoré
zabrania zosunutiu svahu,

- Pri nepriaznivych poveternostnych podmienkach, pri ktorych méaze dojst k
ohrozeniu stability svahu, sa nikto nesmie zdrZiavat' na svahu ani pod nim.
Pri praci na svahoch so sklonom vi¢gim ako 1: 1 a vySke vacsej ako 3 m sa
musia vykonat’ )

- opatrenia proti sklznutiu 0séb alebo zosunutiu materiilov.

- Pracovat sifasne na viacerych stupfioch na svahu nad sebou je
pripustné, len ak sd vytvorené bezpetné podmienky na zabezpetenie 0s6b

Mo

vykonavajicich stavebné prace na niz&ich stuptioch




Ruéna doprava zemin

Hadzatky na dotasné uskladnenie vykopanej zeminy musia byt pripevnené tak, aby neohrozovali
bezpetnost 0sob vykonavajicich stavebné prace a stabilitu pazenia alebo vykopu. Ak sa hadzacky
pripevilujina asti paZenia, musi sa pazenie nato prispdsobit.

Na dopravu zeminy furikom alebo japonkou sa musf urobit dostatotne §irokd a pevna dopravna
komunikécia so sklonom najviac 1: 5 bez prudkych prechodovas ne$mykl'avym povrchom.

Pri dopravovan{ zasypov furikom do vykopu hlbokého viac ako 1,5 m sa musi na okraji vykopu zriadit

pevna zarazka s vyskou najmenej 0,15 m.



PRILOHAG.5: PRACE SUVISIACE SO STAVEBNOU CINNOSTOU

VYHLASKA €. 147/2013 7z 0 BEZPECNOSTI PRACE A TECHNICKYCH ZARIADENI PRI STAVEBNYCH PRACACH

VYHLA§KA 59/1982 KTOROU SA URCUJU ZAKLADNE POZIADAVKY NA ZAISTENIE
BEZPECNOSTI PRACE A TECHNICKYCH ZARIADEN{

Man

ipulacia s bremenom

PozZiadavky na bezpet¢nost’ a ochranu zdravia pri praci pri ruénej manipulicii s bremenom ustanovuje osobitny

pred

pis.

Rucna manipulicia s bremenom sa vykondva prednostne s pouZitim pracovnych prostriedkov, ktorymi si
sochory, lyZiny, mostiky, vratky, navijaky a iné pracovné prostriedky. Tieto pracovné prostriedky musia byt
vhodne dimenzované a v bezpe¢nom stave, zakotvené proti sklznutiu alebo preklopeniu. LyZiny nesmii mat’
sklon viac ako 30° od vodorovnej roviny. Nosniky lyZin musia byt upevnené na dopravnom prostriedku
pomocou haku alebo iného upeviiovacieho zariadenia.

Ak hmotnost bremena je vatsia, ako zodpoveda celkovému poctu 0sdb pracovnej skupiny a nemozno ZvySit
pocet ¢lenov tejto pracovnej skupiny, a pri bremenach nevhodnych rozmerov alebo tvarov musia sa pri
manipulovanf s nimi pouzit mechaniza¢né prostriedky. Tieto prace vykonava pracovnd skupina, ktor4 je na
tento spdsob prace uréena.

Ak manipulaciu s bremenom vykondva pracovna skupina, ktora nie je na tito précu trvale urcenag,
manipuléciu riadi zodpovedna osoba.

Ak sa na pracovisku vykondva manipulcia s bremenom, osoby vykondvajtice stavebné prace, ktoré sa
nepodielajii na manipuldcii s bremenom, nesmu sa zdriavat' v ohrozenom priestore.

Pri odoberani dielcov zo skladky alebo dopravného prostriedku sa zostavajiice dielce musia zabezpelit proti
preklopeniu alebo zosunutiu,

Bremeno sa uviaZe po kontrole pouzitého dielca, oka, hdku a iného prostriedku na zavesenie viazatom
bremien

Viazacie prostriedky a prostriedky na zavesenie sa musia v zime ocistit od snehu a namrazy.

Zasypané, upevnené, primrznuté alebo prilepené bremena sa nesmt zdvihat vytrhdvanim alebo odtrhavanim
zdvihacim zariadenim.

Pred zdvihom a d'aliou manipulaciou sa bremeno musi upevnit' a zabezpetit tak, aby nemohlo déjst k jeho
padu alebo padu jeho &asti.

Bremeno sa nesmie uvizovat alebo zavesovat' na miestach, z ktorych by sa mohlo vy§myknit alebo kde by
sa mohli vzajomne poskodit viazaci alebo zavesny prostriedok a bremeno.

Ostré hrany bremena, ktoré by mohli poskodit’ viazaci prostriedok, sa musia vhodnym spdsobom chranit.
Bezprostredne pred zdvihom bremena sa musi preverit' bezpet¢nost’ zavesenia bremena jeho nadvihnutim a
skontrolovat' spésob zavesenia bremena a zavesnych prostriedkov. AZ po tejto kontrole méze byt dany
pokyn na zdvfhanie.

Nemozno sa zdrZiavat pod dopravovanymi bremenami ani v ich blizkosti, ak osobitny predpis
neustanovuje inak.

Ak bezpe&nost 0séb nie je zabezpecena, k bremenu sa mo#no pribliZit aZ po jeho ustaleni v mieste, kde bude
osadené alebo zloZené.

Pohyb bremena a? do tirovne miesta, kde bude uloZené, méze usmertiovat len viazaé bremien, ktory bremeno
uviazal. Dalg{ pokyn na pohyb bremena nad troven osadenia a pokyn na osadenie bremena moéze dat
len viaza¢ bremien. Doprava bremena potas jeho premiesttiovania z miesta uviazania na miesto
osadenia alebo uloZenia, ktort neméze sledovat' viaza¢ bremien, ktory bremeno uviazal, sa riadi spdsobom
dorozumievania dohodnutym medzi viazatom bremien, Zeriavnikom a uréenou 0sobou montéZne;j skupiny,
ktord bude bremeno osadzovat alebo ukladat’.

Nemozno manipulovat s bremenom a usmerfiovat bremeno priamo rukami pocas prenasania na
zdvihacom zariadeni.

Spravnost osadenia alebo uloZenia bremena sa musi ihned’ skontrolovat'.

Ak pri doprave bremena k miestu montize nemozno dosiahnut jeho plynuly pohyb, bremeno sa musi viest
pomocnymi lanami,

Pomocnymi lanami sa mézu bremena viest len z bezpetného a pevného miesta. Lana sa musia upevnit’
spdsobom vylucujiicim ohrozenie osoby, ktord ich bude odopinat. Pomocné lano sa nesmie omotat’ alebo inak
upevnit na Castiach tela osoby vykonavajiicej stavebné prace.

Pri zdvihan{ dielcov pomocou ¢apov sa zdvesné land musia rozopriet rozperkou, aby pri zdvihu kazd4 cast
dielca volne presla medzi lanami zavesu. Cap musf byt stale vo vodorovnej polohe a zabezpeceny proti
vypadnutiu.

Na zavesené dielce sa nesmie vstupovat, ani sa nesmie na ne ukladat pracovné naradie a material.
Viazanie bremien sa vykondva podla slovenskych technickych noriem.



Lepenie krytiny na podlahu, stenu, strop a ini konstrukciu

Pracovny postup alebo technologicky postup lepenia krytin z plastickych, gumovych, korkovych a inych
materialov uréeny zhotovitelom musi zohl'adfiovat ustanovenia osobitného predpisu.

Pred zatatim lepenia podlahoviny vietky osoby, ktorych sivot a zdravie mozu byt ohrozené v objekte, kde
sa bude lepit podlahovina, musia byt informované o zatatf prac a o bezpetnom spravani sa potas tychto
prac.

Sicastou oboznamovania osoby vykonavajucej lepenie krytiny na podlahu, stenu, strop a ind
kon&trukciu st aj informacie o vlastnostiach pouzivanych lepidiel.

Lepenie v uzavretom priestore sa méze vykonavat len vtedy, ked st prijaté preventivne a ochranné
opatrenia, najma Ginné vetranie, ktoré zarucujl, Ze sa neprekro¢i najvysst pripustny expozicny limit
chemickych faktorov pri praci.

Pracovny priestor vratane prilahlého okolia sa musi pri pouzit{ lepidiel, ktorych pary moZu vytvorit
vybusna atmosféry, vymedzit, zabezpetit, najma z4branami a hasiacim pristrojom, a oznatit vystraznou
znatkou podla osobitného predpisu.

Pracovny priestor urfeny zodpovednou osobou je podlaZie, kde sa lepi, podlazie pod nim a nad nim, ako aj
dalgie priestory, kde méze dbdjst k vy$Sej koncentracii par horlavych kvapalin alebo inych nebezpetnych
chemickych faktorov, ako je pripustné. Do uréeného pracovného priestoru nesmu vstupovat' osoby, ktoré
tam neplnia pracovné tlohy.

Po cely ¢as lepenia a najmenej 24 hodin po skonéenilepenia musi{ byt v pracovnom priestore odpojeny
elektricky prad, plyn a nesmie sa preru$ovat vetranie a manipulovat' s otvorenym ohiiom, najma sa nesmie
fajtit, zvarat alebo vykurovat palivovym zariadenim. Ak sa prace vykondvaji v pracovnom priestore bez
denného osvetlenia, musf sa pracovny priestor vybavit umelym osvetlenim zohl'adfiujucim vplyv prostredia.
Zvysky horlavin a pouZitych materilov sa musia uskladnit a likvidovat vopred uréenym spdsobom
podla pracovného postupu alebo technologického postupu, ktory obsahuje odportiania vyrobcu
uvedené v kartach bezpeénostnych Gidajov latok.

Podlaha zo syntetickych latok

Mie#anie zmesi na podlahu zo syntetickych latok sa musi vykonavat mimo vlastného pracovného priestorua
na vetranom mieste.

Podrobnosti o vymedzeni, oznagen, vybaveni a zabezpeteni pracovného priestoru, jeho vetrani a osvetleni
uvedené v bode 2 platia aj pre mieSanie zmesi na podlahu zo syntetickych latok.

Praca s asfaltom, asfaltovymi zmesamia penetraénymi latkami

Pri praci s asfaltom, asfaltovymi zmesami a penetraénymi latkami (dalej len ,asfalt) v uzavretych
priestoroch sa musi zabezpetit ndtena vymena vzduchu a pracu musia vykonavat najmenej dve osoby
vykondvajuce stavebné prace.

70 zisobnikov a cisterien alebo inych nadob na uskladnenie a zohrievanie asfaltu sa mus{ odstranit’ voda
pred zohrievanim asfaltu. Zasobniky, cisterny alebo iné nadoby na asfalt musia byt zabezpetené proti
prevrateniu.

7ohrievat asfalt otvorenym plamefiom sa méze len v naddobach na to uréenych, ak sa v blizkosti osoby
zohrievajucej asfalt nachddza mimo ohrozeného priestoru daldia osoba uréena zhotovitelom, ktord je
schopna poskytnit pomoc alebo privolat pomoc. Asfalt sa nesmie zohrievat otvorenym plamefiom priamo v
obaloch.

Tavné nadoby na zohrievanie asfaltu otvorenym plamefiom sa musia upravit' tak, aby zohrievany asphalt
nemohol prist do styku s ohfiom.

Pri praci vo vyske sa asfalt mo%e zohrievat otvorenym plameiiom len v zariadeniach na to upravenych, najma
s krytym kireniskom, ak je zariadenie vyhrievané horakmi na plynné alebo kvapalné paliva. Zohrievat asfalt
potas jazdy je mozné len v dopravnych prostriedkoch alebo strojoch kon3truovanych na tento ucel.
Preprava osdbb vykonavajucich stavebné prace na zariadeniach na prepravu asfaltu je moZnd len v
priestoroch na to uréenych.

Pri kontrole stavu bezpetnosti stroja na postrek asfaltu a obal'ovacich sdiprav sa zistuje bezpelnost
tavnej nadoby, tesnost spojov, priechodnost potrubia, tesnost’ a neporusenost hadic a rozvodov. Nadoby na
sohrievanie asfaltu a jeho dopravu musia mat’ priliehajuci kryt a moZu sa naplitat’ najviac do3/4 ich objemu,
ak v navode nie je uréené inak.

Horl'avy material musi byt vzdialeny od otvoreného ohfia najmenej 4 m. Kvapalné palivo sa musi
skladovat v priestoroch na to uréenych.

Potas zohrievania asfaltu otvorenym plamefiom sa obsluhujica osoba nesmie vzdialit od nadoby
urtenej na zohrievanie asfaltu.

Ru¢na zvisld doprava roztaveného asfaltu sa moze vykonavat len pomocou kladky v asfaltérskych
nadobéch do vyky 8 m. Pri preprave musi byt nadoba sledovana podas celej drahy.



ktoré tam neplnia pracovné tilohy.

- Pri vyprazdfiovani prepravnika asfaltu mus{ byt' zabezpetens, aby sa osoby nezdr#iavali v priestore
- medziprepravnikoma strojom na ukladanie asfalty,

ukladd asfalt.

- Priestor, kde sa uklada asfalt, musf byt vyznateny, ak sa siasne v priestore vykondvajii iné prace a
pohybujii sa osoby.

Nahrievacie zariadenie na propan-butan

- Primanipulécii s fl'agami na propan-butin nesmie dochadzat’ k ich ndrazom, prevrateniu a prehriatiu.

- Ukladat' flage na propan-butan do vodorovnej polohy a akokol'vek urychlovat vyprazdiiovanie propan-
butanu sa nesmie,

- Netesné alebo podkodené flage na propan-butin sa nesmy pouzivat. Netesné flage na propan-butan sa na
stavenisku nesmi skladovat.

- Pripréci s nahrievacimi sipravami vo vygke, kde obsluhujtica osoba pri praci civa, nesmie pracovat' tymto
sposobom vo vzdialenosti menej ako 1,5 m od nezabezpeceného okraja pracoviska. Vymedzenie tejto
vzdialenosti mus{ byt vykonané zabranou vysokou najmenej 1 m,

Maliarske prace a natiera¢ské prace
- Privykonavani tprav povrchov stavebnych konétrukeii a inych konstrukcif natermi sa urgf pracovny postup
s prihliadnutim na navod a spdsob ochrany oséb vykonavajtcich stavebné price pred nebezpeénymi
chemickymi faktormi pracovného prostredia, ktorym st pri tejto praci vystavené.

Zvaranie
- Pred zvaranim sa posudi, &i v priestore, v ktorom sa bude zvérat, ako aj v pril'ahlych priestoroch nepdjde o
pracu so zvysenym nebezpedenstvom, pri ktorej méZe dojst k poskodeniu zdravia. Ak ide o pracu so

z

= Pred zvaranim vo vyske elektrické vodite sa upevnia na pevné predmety, aby sa nemohli nahle zosunut a
spbsobit pAd zvaraca.

= Pri zvérani vo vyike sa zvaracovi zabezpeld{ stabilni a bezpe¢na poloha. Osobny ochranny pracovny
prostriedok proti pAdu zvara¢a sa zabezpeti proti prepaleniu.

- Vedenie elektrickych voditov musi vylacit' priehyby, mo#nost poskodenia v mieste pripevnenia alebo,
poskodenia rozstrekom Zeravého kovu.

- Elektrické vodite nesmi byt ovinuté okolo tela zvarata ani preloZené cez jeho rameno.

- Zvaranie nesmie byt vykonédvané nad sebou, ak pracoviskd zvérania nie si oddelené pevnym stropom bez
otvorov. Zvaraci zdroj sa musi umiestnit a chranit’ tak, aby nebol ohrozeny padajticim rozstrekom Zeravého
kovu.

- Pri zvéranf elektrickym oblikom v mokrom prostred{ sa zvaraci zdroj musf umiestnit' na suchom mieste.
Nedopalky elektréd pri zvarani elektrickym obliikom sa odkladajti do nehorl'avych nadob.

- Pri zvérani elektrickym oblikom sa musi pouZit' len bezpena elektricks inStaldcia na privod elektrickej
energie.

- Miesto zvarania mus{ byt chranené pred poveternostnymi vplyvmi. Zvarat elektrickym oblikom na
nechranenych pracoviskach za dazd'a, hustej hmly, sneZenia, mrazu alebo silného vetra sa nesmie,

- Prizvarani elektrickym obliikom osoby vykonavajtice stavebné prace a pohybujtice sa v blizkosti zvaracov
musia byt obozndmené s rizikom z oZiarenia elektrickym oblikom a chranené pred jeho G¢inkami, najmi
zastenou, clonou alebo krytom.

- Zvarat' v uzavretych priestoroch bez dostatocnej vymeny vzduchu sa nesmie. Pri zvarani v ochrannej
atmosfére plynu sa vymena vzduchu na pracovisku musi zabezpetit nitenym spésobom,

- Zvaranie upravuju slovenské technické normy.



PRILOHA & 6: MONTAZNE PRACE f ,
VYHLASKA C. 147/2013 Zz O BEZPECNOSTI PRACE A TECHNICKYCH ZARIADENI PRI STAVEBNYCH
PRACACH

Priprava montaznych prac
Na vykon montaznych prac musi byt yypracovany technologicky postup, ktorého sucastou je postup montaze
montovanych stavebnycha technologickych kongtrukcif obsahujici
- tasovu nadvaznost montaznych zaberov,
- podmienky pouZitia strojov a zariadenf vratane ich pohybu,
- uréeny pristup os6b vykonavajuicich stavebné prace k stykovym uzlom vratane sp(")sobuzabezpec“:eniaich
ochrany,
- spdsob kolektivneho zabezpeéenia proti padu a podla potreby osobné ochranné pracovné prostriedky
proti padu,
- sposob zabezpecenia dotknutych pracovisk,
. spbsob osadzovania dielcov.
Na opakované montazne prace mozno spracovat typové technologické postupy.
Pri spractvani technologického postupu montaze sa musf urcit nadvaznost jednotlivych montaznych prac tak,
aby sa v roznych vyskovych Girovniach a poschodiach vyuZilo trvalé zastropenie ako vychodiskova Urovei pre
nadvazujiice montazne prace.
Pred zatatim montaZnych prac sa vyzaduje, aby zodpovedna osoba montaZnych prac bola oboznamena s
technologickym postupom tychto prac.

Montazne pracovisko
Montaz mo#no vykonat z trvalych alebo do¢asnych konstrukci, dielcova prvkov dostatotne inosnych, stabilnych
a zabezpetenych proti posunutiu.

Dielce na montaz
Pri preberanf dielcov sa vykonava vizualna kontrola dielcov; poskodeny alebo opraveny dielec sa pouzije
podl'a rozhodnutia zodpovednej osoby.

Montazne a bezpetnostné pripravkya zariadenia a viazacie prostriedky

Pri montazi sa musia pouZit predpisané montazne a bezpeénostné pripravky a zariadenia.

- MontaZne a bezpecnostne pripravky a zariadenia a viazacie prostriedky sa musia pred pouZitim a potas neho
kontrolovat, po pouZiti podla potreby otistit, konzervovat a riadne uloZit. Pogkodené montazne a
bezpetnostné pripravky a zariadenia a viazacie prostriedky sa nesmi pouZzivat.

. MontaZne a bezpetnostné pripravky a zariadenia sliZiace na zaistenie bezpetnosti montZze, najma
bezpeénosti 0sdb vykonavajucich stavebné prace pri montdZi vo vyske, treba upeviiovat' k dielcom eSte na
vychodiskovej drovni pred ich zdvihom, ak to nevylucuje technologicky postup montdZe.

- Na zdvihanie dielcov sa musia pouZit viazacie prostriedky s Gnosnostou, ktora zodpoveda prenaganému
dielcu.

. Na viazanie sa pouZiju také viazacie prostriedky, ktoré zabezpelia zavesenie dielcov podla vyrobnej
dokumentacie.

- Spodsob upevnenia, miesto upevnenia a zoradenie viazacich prostriedkov sa musia urcit tak, aby
umoziiovali bezpeéné upevnenie a uvolnenie viazacich prostriedkov.

Manipuldcia s bremenami
- Pri odoberani dielcov zo skladky alebo dopravného prostriedku sa zostavajuce dielce musia zabezpedit proti
preklopeniu alebo zosunutiu.

- Bremeno sa uviaze po kontrole pouZitého dielca, oka, haku a iného prostriedku na zavesenie viazatom
bremien.
- Viazacie prostriedky a prostriedky na savesenie sa musia v zime otistit od snehua namrazy.
- Zasypané, upevnené, primrznuté alebo prilepené bremena sa nesmi zdvihat' vytrhavanim alebo odtrhdvanim
zdvihacim zariadenim.
- Pred zdvihom a d’aliou manipulaciou sa bremeno musi upevnit' a zabezpecit tak, aby nemohlo dojst k jeho
padu alebo padu jeho Casti.
- Bremeno sa nesmie uvizovat alebo zavesovat na miestach, z ktorych by sa mohlo vy$myknut alebo kde by sa
mohli vzdjomne poskodit viazaci alebo zavesny prostriedok a bremeno.
- Ostré hrany bremena, ktoré by mohli poskodit viazaci prostriedok,sa musia vhodnym spésobom chranit.



Pohyb bremena a3 do irovne miesta, kde bude uloZené, méze usmerfiovat’ len viaza¢ bremien, ktory bremeno
uviazal.

neméze sledovat’ viaza¢ bremien, ktory bremeno uviazal, sa riadi spésobom dorozumievania dohodnutym
medzi viaza¢om bremien, Zeriavnikom a urcenou osobou montaznej skupiny, ktori bude bremeno
osadzovat'alebo ukladat.

Nemozno manipulovat s bremenom a usmerfiovat bremeno priamo rukami pocas prend$ania na zdvihacom
zariadeni,

Spravnost osadenia alebo uloZenia bremena sa musi ihned’ skontrolovat,

Ak pri doprave bremena k miestu montaze nemosno dosiahnut jeho plynuly pohyb, bremeno sa musi viest
pomocnymilanami,

Pomocnymi lanami sa mézy bremena viest len z bezpeéného a pevného miesta. Lanad sa musia upevnit’
spdsobom vylutujiicim ohrozenie osoby, ktora ich bude odopinat. Pomocné lano sa nesmie omotat’ alebo inak
upevnit'na ¢astiach tela osoby vykonavajticej stavebné prace.

Pri zdvihan{ dielcoy pomocou Capov sa zdvesné lana musia rozopriet’ rozperkou, aby pri zdvihu kazda cast’
dielca volne presla medzi lanami zivesu. Cap musf byt' stile vo vodorovnej polohe a zabezpeceny proti
vypadnutiu.

Na zavesené dielce sa nesmie vstupovat, ani sa nesmie na ne ukladat' pracovné niradie a materidl.
Viazanie bremien sa vykondva podl'a slovenskych technickych noriem.

Osadzovanie dielcov

kon3trukcie, najma ploSiny a z4bradlia,

Pri osadzovani a po ulozeni stropnych alebo stre$nych plodnych dielcov sa musf zabezpedit' dostatoéna
Unosnost miesta prace vzhl'adom na predpokladany spésob montize. Na tieto dielce mozno vstupovat’
bez osobitného zabezpecenia len vtedy, ked' st jednotlivé dielce zabezpecené proti prelomeniu.

Na ploche vytvorenej plo$nymi dielcami nesmie ddjst’ k takému ststredeniu 0sdb vykondvajticich stavebné

Zabezpecenie 0s6b vykondvajlcich stavebné prace s ohladom na navrhovany druh plo3nych dielcov sa
urcuje na zéklade statickych vypoctov v projektovej dokumenticii.
Otvory v stropoch vratane montaznych otvorov sa musia zabezpedit' siifasne s montaZou, najmi

plodiny, montézneho koga, dialkovym odopinanim zo zeme alebo z iného bezpetného miesta. Tieto
podrobnosti platia aj pri osadzovan{ prvych vodorovnych dielcov montovaného podlazia.

Po zabezpeéeni a uvolneni dielcov z viazacich prostriedkov sa pokratuje v ich kone¢nom upevneni,
najma zvaranim, zabeténovanim alebo skrutkovym spojom. Nasledujtici dielec sa méoZe osadit’ a3 vtedy, ked' je
predchadzajici dielec bezpecne uloZeny a upevneny podla technologického postupu montaze.

Montézne pripravky na dotasné zabezpecenie dielcov sa nesmi odstratiovat’ pred kone¢nym upevnenim a

zabezpelenim priestorovej tuhosti montovanej konstrukcie,



Pri dielcoch zavesenych na sdvihacich zariadeniach moZno vykonat montazny zvar elektrickym oblikom, akje
vylacend moznost poskodenia zdravia osob vykonavajiicich stavebné prace a 0sob obsluhujucich zdvihacie
zariadenia.

7monolitiiovanie uzlov a sty¢énych Skar je mo#né az po zisteni spravnosti osadenia dielcov, po prebrati
zvaranych spojov a splneni d'alich poziadaviek uvedenych v shotovitel'skej dokumentacii. Zalievanie stykov a ~
&kar sa vykonava sposobom, ktory je uvedeny v technologickom postupe montaze.

Dielce, ktoré modzu byt po osadeni do konstrukcie rozkmitané vetrom, sa musia okamzite vystuZit
nadvazujicimi dielcami tak, aby konstrukcia tvorila tuhy celok. -
Pri zdvihani, stavani a ukladani jednotlivych vysokych konétrukcii alebo ich ¢asti, najma priehradovych
konétrukeii alebo stoZiarov, sa musi priestor ohrozeny padom zdvihacieho prostriedku alebo konstrukcie
zabezpetit.

Ak hrozi nebezpetenstvo, Ze pri montazi kondtrukcie nebude mosné dodrzat predpisané bezpetné
vzdialenosti od elektrickych vedeni, podmienky montaze sa vopred dohodnu s prislusnym
prevédzkovatel’om elektrického vedenia.

Ocel'ové konétrukcie sa musiana zatiatku montaze uzemnit.

Ak je na ocelovi kondtrukciu pripevnené Kkiblové vedenie nizkeho napatia, konétrukcia sa musi vodivo
spojit' s ochrannou stistavou prisludnej rozvodnej siete.

Pri blokovej montazi sa bloky ocelovej kondtrukcie musia zostavovat z jednotlivych prvkov na tuhych a
nepoddajnych podperach tak, aby bol dodrzany tvar, statické pbsobenie, pripadne nadvysenie predpisané v
zhotovitel'skej dokumentacii, pri¢om sa nesmdu prekrodit povolené medzné odchylky.

Pri montdznych pracach vo vyéke a nad volnou hibkou sa montd% a pohyb 0s6b vykonavajicich
stavebné prace po konstrukcii nesmie vykonavat bez zabezpetenia proti padu.



PRILOHA&.7: PRACEVO VYSKACHA NAD VOLNOU HLBKOU

VYHLASKA (. 147/2013 MINISTERSTVA PRACE, SOCIALNYCH VEC] A RODINY SLOVENSKE]
REPUBLIKY,KTOROU S}} U STANOVUJU PODROBNOSTI NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY
ZDRAVIA PRI STAVE]}NYCH PRACACH A PRACACH S NIMI SUVISIACICH A PODROBNOSTI 0 ODBORNE]
SPOSOBILOSTI NA VYKON NIEKTORYCH PRACOVNYCH CINNOSTI

Za précu vo vyske a nad vol'nou hibkou sa povaZuje praca a pohyb pracovnika, pri ktorom je ohrozeny
padom z vyiky, do hibky, prepadnutim alebo zosunutim. Pri tejto &innosti sa musi pracovnik
chranit proti padu.

1. Zabezpetenie proti padu

a) od vysky 1,5 m,

b) do vol'nej hibky, kde hrozi utopenie, zapadnutie v jamach a nadrziach s vodou, vapnom, maltou,
Zasypanie materidlom alebo iné nebezpecenstvo poskodenia zdravia,

1.2. Na plochéch so sklonom viac ako 10° musi byt kolektivne zabezpecenie proti padu umiestnené aj
pozdlz hrany padu v smere sklony,

1.3 Zabezpetenie proti padu od vysky 1,5 m sa nevyzaduje, ak pracovisko alebo komunikécia je
vymedzend zdbranou umiestnenou vo vzdialenosti najmenej 1,5 m od hrany padu.

2.Kolektivne

zabezpecenie

2.1. Kolektivne zabezpecenie, ktorym st ochranné a zachytné konstrukcie, napriklad zabradlie,
ochranné ohradenie, legenie, poklop, zéchytné ohradenie, zichytné legenie alebo zachytna siet, musf
byt dostatotne pevné a odolné proti vonkaj3$im silam a nepriaznivym vplyvom a upevnené tak, aby
bezpe¢ne unieslo predpokladané namahanie, Jeho tinosnost’ sa musf preukazat’ statickym vypo&tom
alebo inym spésobom.

2.2. Navrhovanie, konstrukéné vyhotovenie, montaZ, demontaz, pouZivanie a udr¥ba ochrannych a

-

zachytnych konstrukeii sa vykondva podl’a slovenskych technickych noriem,

neohrozovali. Obvykla pracovna vyska pri tazkej praci, ktorou je najmad murovanie z tehal a tvarnic,
manipuldcia s bremenom aleho tazkym naradim, je prica do vySky 1,5 m nad tiroviiou pracovne;j
podlahy a pri ostatnych pracach, ktorymi st najma natieranie, omietanie, obkladanie, pripeviiovanie a
spajanie lahkych predmetov, je praca do vysky 2 m nad droviiou pracovnej podlahy.

3.2. Rebrik sa nesmie pouZivat' ako podperny alebo nosny prvok pracovnej podlahy s vynimkou
ledenarskeho rebrika, ktory je konstrukénou sti¢astou ledenia,

3.3. Na zvy3ovanie pracoviska a na zvisli komunikéciu sa nesmuy pouZivat’ labilné predmety a predmety
urtené na iné pouZitie, napriklad vedrj, sudy, debny, radiatory a bezpetnostné siete,

3.4. Vyska zabradlia, ktorou je vzdialenost hornej plochy drZadla pre ruky (madla) od podlahy, musi byt
najmenej 1 m, vyska zarazky na podlahe musi byt najmenej 0,15 m a volnd medzera medzi tyCami
zabradlia alebo medzi ty¢ou a zardZkou na podlahe musi byt najviac 0,47 m.

3.5. Podchodnd svetla vySka podlaZia le$enia musi byt najmenej 1,8 m. Pre prizemnu ast’ le§enia s
podchodom pre chodcov musi byt podchodna svetl vySka najmenej 2,1 m. Pre prizemnii ¢ast’ leéenia s
podjazdom musi byt podjazdn4 svetls vySka najmenej 4,2 m.

3.6. VoI'nd medzera medzi vnitornym nechranenym okrajom pracovnej podlahy a prilahlym licom
objektu nesmie byt' vitsia ako 0,25 m; ak je z akychkol'vek dévodov nutna vadsia medzera, musi byt
vnutorny okraj pracovnej podlahy zabezpeéeny proti padu 0séb ochrannym zibradlim vysokym
najmenej 1 m alebo inym zabezpetenim proti padu.

3.7. Konstrukéné siéasti le$enia musia byt zaistené proti posunutiu alebo pootoceniu. Ukladaji sa tak,
aby pracovna podlaha le$enia bola &o najtesnejsia.

3.8. Vol'né okraje pracovnych podlah lesent, pri ktorych je osoba vykondvajiica stavebné prace ohrozens
padom z vy3ky viac ako 1,5 m, sa musia zabezpetit' zébradlim so zardZkou na podlahe, pripadne inou
ochrannou alebo zachytnou kondtrukciou na ochranu 0séb proti p4du.

3.9. Ak je pracovna podlaha legenia nad pril'ahlym okolim vy$sie ako 2 m, musf byt dvojty¢ové alebo
jednoty¢ové zabradlie doplnené ochrannou sietou,



3.10. Vystupy na jednotlivé podlazia leSenia nesmi byt umiestnené nad sebou, a to ani priebeZné cez
dve podlaZia alebo cez viac podlazi. Otvor v podlahe legenia umoziujici vystup alebo zostup po rebriku
musi mat diZzku najmenej 0,6 ma girku najmenej 0,5 m.

3.11. Legenie musi mat zabezpetenu priestorovd tuhost a stabilitu, najma jeho vystuzenim, kotvenim a
vzopretim.

4. Odovzdanie a prevzatie

ledenia

4.1. Leenie alebo jeho ast sa moze odovzdat na pouzivanie len po jeho tiplnom dokonteni a vybaveni.
Ak legenie alebo jeho ¢ast nie je tplne dokonéena, musi sa zabranit vstupu na nedokontené lesenie alebo
na nedokonéen ¢ast leSenia.

4.2. 0 odovzdani a prevzati ledenia alebo jeho tasti na pouZivanie sa vyhotovi osobou na montaz a
demont4? leenia (leSenar) zdznam O odovzdani a prevzati podla druhu legenia, ktory obsahuje
oznatenie odovzdavajuceho a preberajticeho, identifikaciu odovzdavaného leSenia, podpisy
odovzdavajlceja preberajuce] zodpovednejosoby a datum.

4.3. Zaznam o odovzdani a prevzati leSenia alebo jeho casti na pouzivanie sa nevyzaduje pri
normalizovanychalebo typizovanych ledeniach s vyékou pracovnej podlahy do 1,5 m.

5. Osobné ochranné pracovné
prostriedky
5.1. Osobné ochranné pracovne prostriedky proti padu sa podla Gelu a spdsobu pouzitia pri
stavebnych pracach rozdeluju na pracovné polohovacie systémy a systémy zachytenia padu, ktorymi
st najma
a) systémy na zachytavanie padu, samonavijacie zachytné zariadenia, zachytné zariadenia vedeného
typu na tuhom alebo pruznom kotviacom vedent,
b) systémy na zabezpetenie pracovnej polohy, sedacie vystroje,
c) spojovacie lana,
d) timite padu,
e) zlafovacie zariadenia,
f) nosné popruhy,
g) konektory.
5.2. Osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu sa periodicky kontroluje a ski$a najmenej raz za
12 mesiacov. Skiska osobného ochranného pracovného prostriedku proti padu sa musf vykonat aj po
kazdej mimoriadnej udalosti, najmi po zachyteni padu osoby vykonavajucej stavebné prace a po
extrémnom namahani v podmienkach, ktoré zhorsuji jeho bezpelny stav.
5.3. Osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu sa modzZe pouZit len po kontrole jeho
kompletnosti, schopnosti prevadzky a bezchybného stavu osobou, ktora ho poutZije.
5.4. Miesta ukotvenia osobného ochranného pracovného prostriedku proti padu sa urtuju pred jeho
pouzitim tak, aby umoziovali jeho bezpelné upevnenie a zaistenie po cely ¢as cinnosti osoby
vykonévajticej stavebné prace. Pri préci s pristupom po lanach s pouzitim rychlorezného naradia, najma
pily alebo uhlovej brusky, alebo otvoreného plameria alebo vysokotlakového pieskovacieho zariadenia
musi byt bezpegnostné lano upevnené na osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu tak, aby sa
pri praci bezpeénostné lano neposkodilo.
5.5. Dizka padu, ak vyrobca neurtil inak, mdZze byt pri pouZiti bezpetnostného postroja bez tlmica
padovej energie najviac 1,5 m a s timi¢om padovej energie najviac 4 m, priCom bezpetna vyska
zachytenia padajiicej osoby je najmenej 1 m od urovne mo#ného dopadu. Bezpegnostny pas sa nesmie
pouZit na zachytenie vol'ného padu osoby.
5.6. Osoba vykonavajlica stavebné prace vo vyske a nad vol'nou hibkou si moze zaistit osobny ochranny
pracovny prostriedok proti padu na iné miesto uréeného ukotvenia, len ak je stale zaistena proti padu,
najmé druhym lanom. Pracovné lano a bezpe&nostné lano musia byt farebne odlisené.
5.7. Vhodny osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu a miesto jeho ukotvenia urc¢uje zhotovitel
v technologickom postupe. Miesto ukotvenia musi odolat v smere padu statickej sile najmenej 15 kN.
5.8. Na zabezpetenie osoby vykonavajicej stavebné prace vo vyske a nad vol'nou hibkou proti padu pri
vystupe alebo zostupe sa nesmu pouZivat lanové slucky, uzly alebo tvizky na lanach; to neplatf, ak sa
pouZije Specidlna horolezecka alebo speleologicka technika alebo technika priemyselného lezenia a
pomécky, pripravky a prostriedky yyrobené a pouZivané na tento tcel.

Kolektivne zabezpelenie je potrebné vidy preferovat pred osobnym!!!!

6. Zabezpecenie proti padu predmetov a
materialu



6.1. Material, niradie a pomdcky sa musia uloZit' alebo skladovat vo vyskach tak, aby po cely ¢as
uloZenia alebo skladovania boli zabezpetené proti padu, sklznutiu alebo zhodeniu poéas prace a po jej
ukoncenf, a to aj vetrom.

6.2. Pracovné naradie sa nesmie zavesit na &asti odevu, ak nie je na to upraveny alebo ak osoba
vykonavajica stavebné prace nepouzije vhodny vystroj, najma pas s tpinkami.

6.3. Kon3trukcia na price vo vyske a nad vol'nou hibkou sa nesmie pretaZovat. Hmotnost materialu,
zariadenia, pomdcok, niradia a osdb nesmie presahovat nahodné zataZenie konstrukcie ur¢ené
technickou normou.

7.Zabezpecenie miesta pod pracami vo vy$ke a nad vol'nou hibkou a jeho okolia

7.1. Priestory, nad ktorymi sa pracuje, musia sa zabezpetit tak, aby nedoslo k ohrozeniu os6b
vykondvajlcich stavebné prace a inych 0séb.

7.2. Ohrozeny priestor sa

zabezpedi

a) vyli¢enim prevadzky,

b) pouZitim ochrannej konstrukcie, zdchytnej kon$trukcie alebo ledenia vybaveného zachytnymi sietami,
ktoré vymedzujt ohrozeny priestor a zachytdvaji pripadny pad,

¢) ohradenim dvojty¢ovym zdbradlim s vy$kou najmenej 1 m s tyami upevnenymi na nosnych stipoch s
dostato¢nou stabilitou; na kratkodobé prace s jednoduchym naradim a pracovnymi pomdckami, ak
nepresiahnu pracovny rozsah jednej pracovnej zmeny, sta¢i vymedzit ohrozeny priestor jednotyéovym
zébradlim, pripadne lanom upevnenym vo vyske 1 m, alebo

d) strazenim priestoru pofas ohrozenia osobou uréenou

zhotovitel'om.

7.3. Ochranné pasmo, ktorym je ohrozeny priestor vymedzeny ohradenim, musi mat &irku od okraja
pracoviska alebo pracovnej podlahy najmene;j

a) 1,5 m pri praci vo vyske od 3 m do 10 m vratane,

b) 2 m pri praci vo vy$ke nad 10 m do 20 m vratane,

¢) 2,5 m pri préci vo vy$ke nad 20 m do 30 m vratane,

d) 1/10 vysky objektu pri praci vo vyske nad 30 m.

7.4. Pri praci na plochach so sklonom viac ako 25° sa zvatSuje kazdé ochranné pasmo o 0,5 m. Sirka
ochranného pasma sa urtuje od pity kolmice, ktord prechddza vonkajéou hranou volného okraja
miesta prace vo vyske a nad volnou

hibkou.

7.5. V mieste dopravy materialu do vy3ky pomocou ru¢nej kladky alebo kladkostroja sa ochranné
pasmo rozsiruje o 1 m na vSetky strany od pddorysného profilu dopravovaného bremena.

7.6. Pri objektoch, ktorych pomer vy$ky k najviésiemu pddorysnému rozmeru je viac ako 10 : 1, najma
pri veZiach, tovarenskych kominoch, televiznych a rozhlasovych vysielatoch, vodojemoch,
meteorologickych stoZiaroch, sa ochranné pasmo vymedzuje po celom obvode objektu podl'a bodu 7.3.
7.7. Ak sa komunikdcia pre chodcov z dévodu prac vo vyske zuzuje alebo je prelozena ku komunikécii
pre vozidla, pripadne do nej, musi sa oddelit od prejazdného profilu komunikacie pre vozidla
dvojty¢ovym zabradlim vysokym najmenej 1 m a zabezpeéit proti odstreku vody alebo blata od
dopravnych prostriedkov zastenou alebo debnenim. Vygkové nerovnosti medzi komunikaciou pre
vozidla a komunikaciou pre chodcov sa musia vyrovnat.

8. Prace nad

sebou

8.1. Prace nad sebou sa mdZu vykondvat' len vynimoéne, ak ich nemoZno vykonat inak. Technologicky
postup musi obsahovat' spdsob zaistenia bezpecnosti 0sdb vykonavajicich stavebné prace na nizsich
pracovnych trovniach.

8.2. Pod miestom vytahovania, zdvihania a sptistania materialu sa musi zabezpedit' dostatoény volny
priestor na manipuldciu s materialom. Pocas tychto pric sa do ohrozeného priestoru musi zamedzit
pristup osobam.

9.Zhadzovanie predmetov, materialu a odpadu ;

9.1, Zhadzovat predmety, material a odpad z vy$ky mozno, len ak % NE !
a) je na miesto dopadu zamedzeny pristup osobam, najmi ohradenim, vyli¢enim !
prevadzky alebo straZzenim, a jeho okolie je chrdnené proti odrazu alebo rozstreku - gg‘"f'
zhodeného predmetu alebo materialu, B



b) sa material zhadzuje na miesto dopadu uzavretym zariadenim.

9.2. Nesmii sa zhadzovat predmety, material a odpad, pri ktorych nemoZno bezpe¢ne predpokladat’
miesto dopadu alebo ktoré by mohli strhnit osobu vykonavajicu stavebné prace z vysky a do volnej
hibky.

9.3. Ak pri zhadzovani predmetov, materialu a odpadu vznika praSnost, hluk alebo iny neziaduci u¢inok,
vykonaju sa ochranné opatrenia.

10. Prerusenie prac vo vyike a nad vol'nou hibkou
Praca vo vy$ke a nad vol'nou hibkou v priestoroch nechranenych proti poveternostnym vplyvom sa musi

prerusit pri

a) biirke, silnom daZdi, sneZenf, tvoreni namrazy, L
b) vetre s rychlostou od 8 m.s™L (5. Bf stupeti), ak ide o prace vykondvané na zavesenych
konétrukciach, na rebrikoch, ak st chodidla vo vyske viac ako 5 m a pri pouZiti osobného ochranného
pracovného prostriedku proti padu,

c) vetre s rychlostou od 10,8 m.s™1 (6.a vyssi Bf stupen),

d) viditeInosti menej ako 30 m,

e) teplote prostredia menej ako -10 °C alebo viac ako + 43 °C.

11. Osobné ochranné pracovné prostriedky

Osobné ochranné pracovné prostriedky proti padu sa podla ucelu a spdsobu pouZitia pri stavebnych
pracach rozdel'uji na pracovné polohovacie systémy a systémy zachytenia padu. Pracovné polohovacie
systémy si tvorené najmenej miestom ukotvenia, spojovacimi prostriedkami a bezpe¢nostnym pasom.
Systémy zachytenia padu s tvorené najmenej miestom ukotvenia, spojovacimi prostriedkami,
zariadenim na timenie padu a celotelovym bezpefnostnym postrojom.

Osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu a miesto jeho ukotvenia urfuje zhotovitel' v
technologickom postupe. Miesto ukotvenia musi odolat silam pdsobiacim pri pdde. Staticka sila v smere
padu, ktorej ma odolat miesto ukotvenia, je najmenej 15 kN, ak na zdklade statického vypoctu
vykonaného v ramci postidenia rizika nebola urcend niZ$ia hodnota tejto sily. Si¢astou technologického
postupu musi byt uréenie sposobu evakudcie osoby po zachyteni padu z vySky alebo do hibky a
prostriedkov potrebnych na jej evakuaciu. V blizkosti pracoviska, kde sa vykonavajt prace vo vyske a nad
volnou hibkou, musia byt k dispozicii prostriedky na evakuaciu osoby zachytenej po pade z vysky alebo
do hlbky.



PRILOHA ¢ 8: PRACE SO ZDVIHACIM ZARIADENIM
SPOLOCNE USTANOVENIA

Na stavbe budi pracovat Zeriavy, ktpré budt zdvihat material, skladat’ a nakladat. Pri tychto pricach sa
musia pracovnici riadit vyhlaskou SUBP ¢ 59/1982 Zb. najmai § 215, 220,222, 224, 2725 prostriedky na
viazanie, zavesenie a uchopenie bremien a vyhlaSkou MPSVaR SR ¢ 508/2009 Z .z. na zaistenie
bezpetnostia ochrany zdravia pri préci a bezpetnosti technickych zariadeni.

Do prevadzky mézu byt uvadzané len Zeriavy (stabilné alebo mobilné), mostové, ktorych bezpet¢nost
bola preukazatelne overens.

Pre prevadzku Zeriavu na Stavenisku, pracovisku mus{ byt’ spracovany prevadzkovy rezim pouZivania a
manipulovania s bremenami.

Zdvihacie zariadenie musi byt vybavené t¢innou a spolahlivou brzdou.

Na zdvihacom zariadeni musi byt oznaena jeho nosnost. Na Zeriavoch s nosnostou menitel'nou v
zavislosti od vyloZenia musf byt uvedena najmensie a najvdcsia nosnost' s prisludnym vyloZenim,

Zdvihacie zariadenie s ruénym pohonom musi byt vybavené zastavovacim kolikom proti spatnému
chodu pri zdvihanf a samocinnou brzdou pri spustani. Pri zdvihacich zariadenia $ motorickym pohonom
musia byt brzdy motorického pohonu upravené tak, aby sa pri zastaveni chodu motora sucasne
automaticky zabrzdili.

Na zdvihacich zariadeniach riadenych z kosa alebo z kabiny musi byt inStalované signalizacné
zariadenie ovladané obsluhujicim pracovnikom.

ktorych ¢innost nestvis{ s vykondvanymimanipul4ciami.
Bremena, ktorych hmotnost nie je zndma, musia byt oznacené.
Bremenad sa nesmii dopravovat nad pracovnikmialebo v ich nebezpeénej blizkosti.

BEZPECNOSTNE POZIADAVKY PRE UZIVATELA ZERIAVU

Pred zaciatkom prevadzky zdvihacieho zariadenia je povinny Zeriavnik vykonat' nasledovné
tkony, ktorymi sa presved¢io tom, & je zariadenie schopné bezpeénej prevadzky:

- najskor sa presvedd, ¢o je zapfsané v ,Denniku zdvihacieho zariadenia“ (alebo v inom
obdobnom doklade) z minulej zmeny, zapie datum a hodinu nastupu a podpise sa, skontroluje, &
nie st v Zeriavovej dréhe, v prejazdnom profile alebo v dosahu zdvihacieho zariadenia
neopravnené osoby alebo vol'ne leFiace neZiaduce predmety,

- pri vypnutych spinatoch (Zeriavovy) a ovladacich pristrojov vo vypnutej polohe skontroluje, &
nie su v kabine (kosi) horl'aviny a predmety, ktoré sem nepatria a ¢i nebezpeéné zariadenia
nevykazuju viditel'né chyby,

- skontroluje, ¢ strojné a elektrické zariadenia nevykazuju viditeI'né chyby ako napr. Vytekajici

- olej z prevodoviek, uvolnené alebo vypadnuté skrutky a matice a iné spojovacie stuciastky,
uvolnené alebo spadnuté zivazia bfzd alebo prasknuté pruziny, viditelIné poskodenia lan a

zariadenia trolejového vedenia.

Pri vonkajsich Zeriavoch sa musia v zimnom obdob{ uvolnit zamrznuté Celuste bfzd, pretoze je
nebezpecenstvo odtrhnutia ich obloZenia avdzne ohrozenie bezpeénosti prevadzky.

PREVADZKA ZDVIHACICH ZARIADENI

Zdvihacie zariadenie s bremenom mo¥no uviest do prevadzky len na pokyn viazata. Bez pokynov
viazata mdze Zeriavnik manipulovat so zataZenym eriavom len v pripade nebezpecenstva.

Cudzie Zeriavy, zdvihacie zariadenia, montazne plosiny, vytahy, atd. nesmi byt pouZité bez
sihlasu vedenia stavby zhotovitel'a,

ZDVIHANIE BREMIEN



Pri zdvihani alebo spustani bremien je potrebné oviadat Zeriav tak, aby zrychlenie alebo spomalenie
pohybu bremena bolo rovnomerné. Pri nedodrani tejto zdsady dochadza k rozhupaniu bremena k
nadmernym dynamickym Géinkom na kondtrukciu, lana a mechanizmy. Pri spravnom zdvihani bremena
treba pomaly napnut viazacie a zdvihové land a s najnizsim rychlostnym stupfiom nadvihnat bremeno. AK
je bremeno uviazané podla predpisov, pokracuje sa v zdvthani plynulym zvysovanim rychlosti (vy3§imi
rychlostnymi stupnami).

ZAKAZANE MANIPULACIE

Pri obsluhe zdvihacich zariadeni a preprave bremien je zakazané
najma:

- porusovat zakazy uvedené na vystraznych tabul’kach,

- pouZivat na vystup, prestup alebo zostup zo zdvihacieho zariadenia cesty, ktoré nie s na tento ucel
uréené alebo vystupovat na zdvihacie zariadenie riadené zo zeme pri zapnutom hlavnom spinaci,

- nabiehat na bezpetnostné koncové vypinate zdvihu (povolené len pri funkénom preskisant), jazdit
zvysenourychlostouna konci drahy a nardzat na druhy zeriav,

- spustat kladnicu tak, %e hroz{ uvolnenielan a ich vysmyknutie z drazok bubna a kladiek,

- nasilne vytahovat prostriedky na viazanie alebo zavesovanie spod bremien,

- prepravovat bremena nad pracujicimi alebo v ich nebezpetnej blizkosti, nad pohybujtcimi sa
dopravnymi prostriedkami,

- jazdit alebo nabiehat yeriavom tam, kde jazdia dva Zeriavy nad sebou,

- pri vyloZnikovych Yeriavoch otatat vyloZnikom dvoch ¥eriavov v spoloénom priestore bez
dostatoéného zabezpecenia,

- vyradovat z funkcie alebo prestavovat bezpe&nostné zariadenia, S vynimkou ich funkéného
preskusania,

- vyuzivat spistacie odpory na vykurovanie,

- dopravovat nebezpetné bremena (tlakové nadoby a pod.) magnetom,

- zdvihat alebo premiestiiovat osoby na hdku alebo na zavesenom bremien, s vynimkou pri
zavesnych vahach, vrhatov na obsluhovanie peci v hutnych prevadzkach a osdb dopravovanych v
ko$i pri opravach, prepravovana osoba musi byt zabezpetena proti padu, napr. bezpeénostnym
pasom a nosnost zariadenia musi byt najmenej 1,5 nasobok hmotnosti ko$a a dopravovanych 0s6b,

- odkladat na zdvihacom zariadeni (macke, Zeriave) a jeho drahe akékol'vek predmety (naradie,
spojovaci material apod.) a shadzovat ho alebo ukladat ¢istiacu vinu a iné horlavé latky mimo
uréené miesta,

- opustit zdvihacie zariadenie po skonteni zmeny alebo cez pracovnu prevadzku, prizapnutom
¥eriavovom spinadi, pri zavesenom bremene na haku, pri zdvihnutom naplnenom drapdku alebo
zatazenom magnete,

- pracovat’ so zdvihacim zariadenfm v blizkosti ochranného pasma alebo vonkaj$im vedenim bez
signaliza¢ného bezpetnostného zariadenia alebo nahradnych opatreni, vstupovat do blizkosti
holych voditov alebo vykonavat akékol'vek prace na zdvihacom zariadeni pri zapnutom
¥eriavovom spinaci.

RUCNA MANIPULACIA S BREMENAMI

Zamestnavatel je povinny zabezpecit organizaénymi opatreniami alebo pouzfvanim primeranych
prostriedkov, najma mechanickych zariadeni, vylicenie rutnej manipuldcie zamestnancov s
bremenami.

Ak ruén manipuldciu s bremenami nemozno vyludit, zamestnavatel vykona primerané organizacné
opatrenia, pouZije primerané prostriedky a zamestnancov vybavi takymi prostriedkami, aby sa vylucilo
alebo znizilo riziko po$kodenia zdravia.



Vek

18-29

30-39

40-49

50-60

SMERNE HMOTNOSTNE HODNOTY

Maximalna hmotnost’ Maximalna celozmenovi

Podmienky bremena hmotnost (kg)
Muzi Zeny Muzi Zeny
priaznivé 50 kg 15 kg 10 000 6500
nepriaznivé 40 kg 10 kg 8000 5500
priaznivé 45 kg 15 kg 7500 6500
nepriaznivé 40 kg 10 kg 7200 5500
priaznivé 40 kg 15 kg 6500 6000
nepriaznivé 35 kg 10 kg 6000 5500
priaznivé 35 kg 10 kg 5500 5000
nepriaznivé 30 kg Skg 5000 4 000




PRILOHA C. 9: LESENIA, REBRIKY, OTVORY V PODLAHACH

LESENIA

Legenie je dotasna konstrukcia sliziaca na bezpeéné prevadzanie stavebnych , montaznych a inych prac,
musi zabezpetit bezpetny vstup a vystup z tejto konitrukcie, taktieZ bezpeény pohyb po nej, ledenie moze
byt pouzité aj ako dotasna podporna konstrukcia.

Kongtrukcia kazdého lesenia musi byt odborne navrhnutd, zmontovana a udrziavand tak, aby bola
bezpeéna po statickej, funkénej, pracovnej stranke a aby tvorila priestorovo tuhy celok (kotvenie
leSenia, stuzenie, vzopretie, dvojtycové zabradlie so zarazkou pri podlahe, ndnozky a pod.)

Lesenie mézu montovat len p racovnici, ktori maju platny leSendrsky preukaz, zdravotni sposobilost
pre prace vo vyskach, st vygkoleni z predpisov BOZP a prisludnych STN a vybaveni vhodnymi OOPP.
Pracovné plosiny, lavky a pristupy sti montované, navrhované, dimenzované, chranené a pouzivané tak,
aby zamestnancov chranili pred padom a padom predmetov.

Vol'na medzera medzi vnatornym okrajom podlahy a prilahlou stenou nesmie byt vacsia ako 250 mm.
Medzery medzi podlahovymi prvkami mdZu byt najviac 30 mm u podlah s vylicenou horizontalnou
dopravou, u podlah s dovolenou horizontalnou dopravou mdzu byt max. 10 mm.

Podlahy musia mat’ rovny povrch. Volné okraje pracovnych podlah leSeni vyssich ako 1,5 m musia byt
opatrené zabradlim so zarazkou alebo inou kon§trukciou.

Monta% dielcovych (ramovych) leSenf moézu vykonavat’ minimalne 2 (dvaja) kvalifikovani pracovnici -
legendri. Pri montazi a demontazi le$enia musia pracovnici pouZivat ochrannu prilbu, bezpetnostny pas
alebo postroj.

Leienia skontroluje odborne sposobila osoba:

- predich prevzatim,

- vpravidelnych intervaloch asponirazza 14 dni,

- po prestavbe, po dofasnom prerudeni prac, po mimoriadnych poveternostnych vplyvoch
alebo po seizmickom otrase a po kazdom inom pripade, ktory by mohol vplyvat na ich
pevnost a stabilitu.

Ochrana pred bleskom

. Drevené leenia musia byt opatrené samostatnym prijimacom i zvodom (pokial’ nie je moZné
pouzit zvod pri objekte). Kovové ledenia nevyzaduji prijimace ani zvlastne zvody. Ich
kon&trukcia sa uzemn{ na dolnom konci. LeSenie pri objektoch opatrenych hromozvodom sa
pripoj{ na tento hromozvod na svojom najvy$$om a najnizSom mieste (pred skuSobnou
svorkou). Zvod uzemnenia sa pripoji k trubke (obvykle nosnému stipiku) dostato¢ne Sirokymi
objimkami z pozinkovanej ocele, ktoré sa pevne stiahnu skrutkami tak, aby dobre priliehali
celou plochou. Miesto, kde sa objimka pripevni, musf byt otistené, aby vznikol kovovy styk.
Celé miesto spoja sa musi chranit pred koréziou naterom (napr. dechtovym, PVC apod.).

U samostatne uzemilovanych leSeni sa pri zvode k uzemneniu neprevddza ochrana pred
mechanickym poskodenim.

Pre in&talciu ochrany pred bleskom plati STN EN 62305.

NENORMALIZOVANE (ATYPICKE) LESENIA

Ledenie je dofasna konstrukcia sliZiaca k bezpe¢nému vykondvaniu stavebnych, montaznych,
opravarenskych a udrzbarskych prac, odbornych prehliadok, odbornych skigok ainych prac na
zariadeniach a kongtrukcidch vo vy3kach.
Kazdé pracovné lesenie musi byt navrhnuté, postavené a udrziavané tak, aby sa nezrutilo alebo
netimyselne nepohlo, a aby sa mohlo bezpecne pouzivat. Toto plati pre v3etky fazy, vratane montéZe,
prestavby a demontaZe. Ledendrske dielce musia byt navrhnuté tak, aby sa dali bezpetne prevazat,
montovat, pouzivat, udrziavat, demontovat a skladovat. Monta#, demontaZ a premiestiiovanie leSenia
mézu vykonavat pracovnici podla vopred stanoveného technologického postupu. MontdZ a demontaZz
lefenia mézu vykonavat len pracovnici, ktori maji kvalifikiciu aich zdravotny stav zodpoveda
prisludnym zdravotnickym smerniciam a ktorf si vybaveny osobnymi ochrannymi pracovnymi
prostriedkami v rozsahu zodpovedajicim podmienkam a prostredia pracoviska a prislu§nym smerniciam
Zhotovitel vykonava samotni montaZ leSenia. Zodpovedd, aby montaZ leSenia bola realizovana podla:

- STN 738101 - Legenie - spolotné ustanovenia

- STN 738107 - Rurkové leSenia

- STN EN 1004 - Pojazdné pracovné dielcové leSenia

- STN EN 13374 - Dotasné bo¢né ochranné a zachytné systémy

- STNEN 12812 - Podperné leSenia



- STN 738120 - Stavebné plosinové vytahy
- STNEN 1263 - Zachytné siete

- Vyhlasky ¢ 147/2013 7.z,

NV SR ¢.392/2006 7.7,

Po tplnom dokongeni montaZze leSenia vedici pracovnej skupiny zhotovitel'a vyplni tabul'ku le¥enia a

umiestni ju na viditel'né miesto leSenia a urobi zapis do montazneho dennika 0 odovzdani le$enia do
pouZivania,

738101 a STN738107 je potrebné zhotovitel'om dolozit k nenormalizovanému legeniy technicku
dokumentaciu, ktora ma obsahovat":

- technicki spravuy, popis leSenia

- vykres kon3trukéného navrhy leSenia

- staticky prepocet opravnenou osobou

0 skladbe podlahy, zibradliach v pripade moznosti i celej konstrukcii ledenia zhotovi dodavatel
fotodokumenticiu ktora bude minimélne do ¢asu demontize uchovavat. Na zibere bude uvedeny datum
, as montaze a ¢islo zdkazky.Za dodrZiavanie zisad leSenia zodpoveda zhotovitel’

LeSenie sa méZe pouzivat len k icelom, pre ktoré bolo naprojektované a postaveng, predané a prevzaté do
uZivania. Pri zmenenom sposobe uZivania leenia, ktoré by mohlo mat’ za nasledok zniZenie statickej,
funkénostnej alebo pracovnej bezpec¢nosti sa kon&trukcia leSenia musi z uvedenych hl'adisk posudit' a v
pripade nutnostiv potrebnom rozsahu upravit',

Kon3trukcia ledenia musi byt stile udrovani tak, aby mohla bezpetne plnit funkciu, pre ktort bola
zriadend. Kon3trukcia le$enia musi byt kazdych sedem dni odborne kontrolovani (prehliadnuta).

0 vykonanikontroly sa vykona z&pis na zadnej strane tabul’ky le$enia.

Okrem pravidelnej prehliadky sa vykoniva bezna dennd prehliadka konstrukcie leSenia ako celku pred
zahdjenim préce, pri ktorej sa musi skontrolovat hlavne kompletnost konStrukcie (zabradlie, podlaha,
vystupy, zara¥ky a pod.). Zavady zistené pri prehliadkach musia byt ihned odstranené.

REBRIKY

Rebriky musia byt' dostato¢ne pevné a riadne udrZiavané. Musia byt pouZivané sprivne, na prislugnych

miestach a na ti¢ely, na ktoré boli ur¢eng

Rebriky mozZno pouzivat len na kratkodobé fyzicky nenaroéné prace pri pouZitf jednoduchého naradia.

Pri vystupovani alebo zostupovani mus{ byt pracovnik otoceny tvarou k rebriku a musi mat mozZnosti

pridrzat sa ho obidvomi rukami.

Po rebriku sa nesmie vynagat’ alebo znasat' bremeno taziie ako 20 kg.

Na rebrikoch je zakazané pracovat’ nad sebou. Vystupovat' a zostupovat' po rebriku stiéasne viacerymi

pracovnikmi je zakazané.

Na rebrikoch sa nesmu vykonavat' prace, pri ktorych sa pouzivaji pneumatické nastroje, vstrel'ovacie

pristroje, retazové pily a iné nebezpe&né nastroje.

Je zakdzané pouZivat rebrik ako priechodovy mostik,

Rebriky pouZivané na vystup musia presahovat’ hornd vystupni ploginu najmenej o 1,1 m.

Presah rebrika sa méze nahradit pevnymi drzadlami alebo inou pevnou castou konitrukcie, za ktord sa

moZzno spolahlivo zachytit.

Na zabezpetenie stability musf byt rebrik zabezpeceny proti posunutiu, bonému

vychyleniu, prevrateniu alebo rozovretiu.

Sklon jednoduchého rebrika nesmie byt mensiako 1:2,5.

Za prietkami musf byt volny priestor najmenej 0,18 m; pri pdte rebrika zo strany

pristupu treba

ponechat vol'ny priestor najmenej 0,6 m.

Na rebriku mozno pracovat len v bezpetnej vzdialenosti od horného konca rebrika,

pri jednoduchom rebriku vo vzdialenosti chodidiel najviac 0,8 m; pri dvojitom

rebriku najviac 0 0,5 m od konca rebrika.

Pri praci na rebriku musf pracovnik, ked' je chodidlami vo vygke vacsej ako 5 m, pouzivat osobné ochranné

zabezpecenie proti padu.

Vizudlne prehliadky rebrikov sa musia vykonat' pri vydaji zo skladu alebo pri prijme do skladu a pred

kazdym pouzitim. Podl'a poziadaviek technickych noriem zhotovitel stavebnych prac je povinny pravidelne

vykondvat' skusky stability a pevnosti rebrikov najmenej raz ro¢ne.

Poskodené rebriky a tie, ktoré nevyhovuji skiiskam, sa nesmu pouzivat’.

Pevné rebriky musia byt zhotovené z takého materialu a ukotvené tak, aby nemohlo déjst k ich
deformacidm ani vykyvom.




- Rebrik musi mat jednotna vzdialenost prieéok, najviac 0,33 m.
- Medzi rebrikom a akoukolvek konstrukciou na strane vystupu sa musf ponechat’ volny priestor , najmenej
0,7 m.
- Medzi prieckami a stenou alebo inou kon3trukciou na strane odvratenej od vystupu sa musi ponechat
vol'ny priestor, najmenej 0,18 m.

- Dvojité rebriky musia zabezpecovat retiazky, tahadla a kovanie.

ZABEZPECENIE OTVOROV A JAM

- Otvory a jamy na stavenisku alebo komunikacii, kde hrozi nebezpetenstvo padu 0sob, musia byt vidy
zakryté alebo ohradené pevnym dvojtyovym zabradlim vysokym najmenej 1 m.



PRILOHA &.10: SPRIEVODNA DOKUMENTACIA

Dolezité teleféonne ¢isla

Telefénna predvol'ba (041,+42 1)

- @Policia / POLICE

- BMestska policia / CITY POLICE

- @Hasiti a zadchranna sluzba / FIRE DEPARTMENT

- BZdravotna zachranna sluzba / AMBULANCE

- [DPohotovost - elektrina / FAIL OF ELECTRICAL

- @Pohotovost - plyn / FAIL OF GAS

- BKoordinator bezpeénosti / SAFETY COORDINATOR

112 /158

112 /159

112 /150

112 /155

0800 159 000

0850111 727

0910120 704



TRAUMATOLOGICKY PLAN

1. Zaistit bezpeénost zutastnenych 0sob

a bezpetnost zachrancov. Predist vzniku dalich zraneni a zhoreniu vzniknutych zraneni (technicka
pomoc spotiva v bezpetnom odstrg hsobenia pricin, ktoré nehodu vyvolali -
vypnut privod el. energie, zastavit

2. Spravne urcit typ arozsah po ptenie situdcie Lo

3. Zrealizovat celkové vySetreni¢

a) pohl'adom: dychacie pohyby, sp raz tvare, farba koze, poloha a

neprirodzen i BRI canie, vidime
mechanizmu
b) sluchom: d
na oslovenia g
c) hmatom:
(neprirodzen
hmate,

d) ostatné z
nehody (plyn% -

fanie, krik), odozvy

na), zlomeniny kosti
@8 tivost organov pii

Mihy zapach na miste

4. Postdenie zakladnych Zivotny

a) zistenie stavu vedomia - oslove
b) zistenie dychania - sluchom (zag
vydych) a pohl'adom (dviha sa hrud
c) zistenie srdcovej ¢innosti - kont
ryhy medzi 3titnou chrupavkou a botH}

bnie s nim,
hsu a istam postihnutého a vnima jeho

nej tepne (brugka 3 prstov priloZime do
i1 na max. 10 sekind).

5. Poskytnutie prvej pomoci, privolanie odbornej pomoci - zachrannej sluzby tel. 155 alebo
112

a) pri akitnom ohrozeni Zivota vyzve zachranca alebo svedok trazu prostrednictvom obsluhy
vnutorného rozhlasu /informdcie, recepcia.../ zakaznikov, ci sav areali prevadzky nenachadza lekar,
vyzva zarove slizi ako informacia vedeniu prevadzky a $kolenym osobdm v prvej pomoci k
zahajeniu bezodkladnych tkonov

b) v pripade ohrozenia Zivota poskytuje (realizuje) neodkladnu resuscitaciu



PREVADZKOVY PORIADOK STAVBY

Platny pre vietkych, ktori sa zdrZiavaju na stavbe, vratanie navstevnikov.
NedodrzZiavanie prevadzkového poriadku bude znamenat vyliéenie zo stavby.

V3eobecny prevadzkovy poriadok stavby :
1. V8etci pracovnici na stavbe musia absolvovat' prisluiné $kolenia BOZP a musia absolvovat’ oboznimenie s
rizikami pri praci na stavenisku ako aj obozndmenie s planom BOZP, ktoré vykona vedici pracovnik

subdoddvatel'a a zapis s tohto oboznamenia zaznamena v stavebnom denniku

2. Na stavbe musia byt pouzivané odpovedajiice osobné ochranné pracovné prostriedky (prilba, reflexna vesta,
ochranna obuv), ostatné OOPP na ziklade vykonavanej ¢innosti

3. V3etci pracovnici respektuji vstupnu kontrolu v kancelarii stavbyvediiceho, a st povinni preukdzat sa pri
vstupe na stavenisko

4. Kazdd nehoda alebo situacia, ktora méze viest k nehode, musi byt hlisena koordinatorovi BOZP

5. Kazda osoba, u ktorej bude zistené, Ze poskodzuje prostriedky alebo zariadenie urcené
k zaisteniu bezpecnosti a ochrany zdravia, bude zo stavby vykazana

6. FajCenie na stavbe bude zakazané v rizikovych priestoroch a fajéit' sa bude méct iba na
vyhradenych miestach

7. Navstevy sa musia hlasit na vratnici ostrahy stavby a vstup na stavbu bude navstevnikom umozneny iba na
zéklade ich stihlasu. Po dobu pobytu na stavbe st navitevnici povinni nosit' zodpovedajiice osobné ochranné

pracovné prostriedky a mézu sa pohybovat iba v sprievode zodpovednej osoby.

8. Voditi vozidiel musia nosit ochranné prilby zakazdym, kedy to vyZaduje situacia. Vozidld v priestore
staveniska méZu civat len za asistencie kvalifikovaného zavoznika

9. Na stavbe sa dodrziavaji bezpe&nostné znacenia a vyhlasenia

10. Na stavbe je zakdzané pouZivat tranzistorové radia alebo MP3 prehravate a tie¥ aj pouzivat pri praci
mobilné telefony

11. Fotografovanie alebo nakrdcanie na stavbe je povolené len na ziklade predchadzajiceho pisomného
sthlasu .

A R e e —
12. V8etci pracovnici stavby, v zaujme ich vlastnej bezpetnosti i bezpe#nosti druhych, st povinny dodrziavat
technologické postupy spracované ich zamestnavatel'mi. .

\
; e ;o o
13. PoZiarne hlasice, hasiace pristroje a poZiarne poriadky chrania l'udské Zivo epaékodzu]tell\ch.




PRAVIDLA OSOBNE] BEZPECNOSTI

9.

Vietci pracovnici na stavbe st povinni nosit ochranné prilby, reflexné vesty a pracovni obuv.

Pouzivanie alkoholu a drog je zakazané, na stavenisku je pri kontrole na alkohol nulova
tolerancia.

Je zakazané obsluhovat strojné zariadenie, alebo vybavenie osobe, ktora nebola riadne
preskolena a nema k dispozicii osvedcenie o svojej kvalifikacii.

KaZdé strojné zariadenie alebo vybavenie, u ktorom sa zisti, Ze je po§kodené, musi byt ihned
vyradené z prevadzky.

Priamo z rebrikov je moZné realizovat len kratkodobé prace a len vtedy, ked' nie je moZné
pouzit ina alternativu pristupu. Rebriky musia byt pri pouZivani vidy prichytené ku
konétrukcii alebo bezpeéne zapreté dole inou osobou. Je prisne zakazané pracovat' na rebriku
sti¢asne viac ako jednému pracovnikovi

Pouzivanie kozovych leSeni je povolené len vynimoéne. Zvysené pracovné podlahy bez
zabradlia a zarazky pri podlahe sa mdzu pouzivat len do vy$ky 1500 mm. Pri va&sich vyskach
sa musia pouzivat riadne skonstruované a zaistené leSenia. Pojazdna leSenia bez zabradlia
nie je mo#né pouZivat.

Potraviny je moZné konzumovat len vo vyhradenych miestach - zhromazdovacich
priestoroch.

Vgetky pripojenia (mimo beZnych zasuvkovych) a tpravy na elektrickych spotrebicoch a
elektropripojkach moZe realizovat len urcena osoba s prislusnou kvalifikaciou.

Na stavenisku sa nebudu tolerovat Ziadne Zarty, bitky a pod.

10. Na stavenisko mézu vstupovat, len osoby - pracovnici, ktori absolvovali vstupné Skolenie.

Vykon prace bez vstupného 5kolenia sa povazuje za hrubé porusenie pravidiel




OBOZNAMOVANIE ZAMESTNANCOV EXTERNYCH ORGANIZACIi A
ZAMESTNANCOV V TRENINGU S BOZP, ZP A OPP
ZAKLADNE PRAVIDLA A PREDPISY NA STAVENISKU

STE POVINNY DODRZIAVAT PRAVNE PREDPISY A VNUTORNE PRED

STE POVINNY VYKONAVAT PRACE A POHYBOVAT SA [BA V PRIESTOROCH SUVISIACICH S MIESTOM PLNENIA VASE] PRACOVNE]
ULOHY, NEPOHYBOVAT SA MIMO NICH A MIMO VYHRADENE PRISTUPOVE CESTY

ODSTAVOVAT VOZIDLA, MOTOROVE VOZIKY, INE TECHNICKE PROSTRIEDKY A UKLADAT MATERIAL, JE MOZNE IBA NA
VYHRADENYCH MIESTACH, KTORE VAM URCI VEDUCI PRACOVISKA

PRIPADNU NEHODU ALEBO PRACOVNY URAZ STE POVINNY OKAMZITE OHLASIT VEDUCEMU ODDELENIA, KDE SA URAZ STAL,
VLASTNY URAZ SI NECHAT OSETRIT A ZAEVIDOVAT

STE POVINNY RESPEKTOVAT VYSTRAZNE A ZAKAZKOVE TABULKY, VAROVNE SIGNALY A DOHODNUTE ZNAMENIA, VZDY
DODRZIAVAT POKYNY VEDUCICH ZAMESTNANCOV

OBSLUHUJTE IBA TAKE ZARIADENIA, NA KTORE MATE PRISLUSNE OPRAVNENIE, S KTORYMI STE BOLI RIADNE A PREUKAZATELNE
OBOZNAMENY.

NEPOUZIVAJTE ZJAVNE POSKODENE ALERO CHYBNE ZARIADENIA A PRACOVNE POMGCKY, ZISTENE NEDOSTATKY BEZ
ZBYTOCNEHO ODKLADU OHLASUJTE VEDUCEMU PRACOVISKA

NEODSTRANUJTE A NEPOSKODZUJTE SVOJVOLNE BEZPECNOSTNE ZARIADENIA (KRYTY A ZNACKY)

NEROZPTYLUJTE AKYMKOLVEK SP6SOBOM POZORNOST OSTATNYCH ZAMESTNANCOV, PRACUJTE VZDY PODLA URCENYCH
PRACOVNYCH POSTUPOV

NA VYKONANU PRACU MUSITE MAT PLATNU ZDRAVOTNG

SPGSOBILOST

STE POVINNY POUZiV[_\T‘ PRI PRACI OCHRANNE ZARIADENIA A OSOBNE OCHRANNE PRACOVNE PROSTRIEDKY PREDPISANE
VLASTNYM ZAMESTNAVATELOM
A PREDPISANE V PRIESTOROCH SPOLOCNOSTI (OCHRANNY PRACOVNY ODEV, 0CHRANNE PRACOVNE OKULIARE, PRACOVNE
RUKAVICE, CHRANICE SLUCHU,

OCHRANU DYCHACICH CIEST, OCHRANNE PRILBY, REFLEXNU
VESTU A POD.)

UDRZIAVAJTE PRIEBEZNE PORIADOK NA PRACOVISKU, ZISTENE ZAVADY IHNED PODLA SVOJICH MOZNOSTI ODSTRANTE,
PRIPADNE NA NE UPOZORNITE PRISLUSNEHO VEDUCEHO ZAMESTNANCA

NEPOUZIVAJTE ALKOHOL ANI INE NAVYKOVE LATKY, NEVSTUPUJTE POD ICH VPLYVOM DO PRIESTOROV SPOLOCNOSTI NA
VYZVANIE STE POVINNY PODROBIT SA SKUSKE NA POZITIE ALKOHOLU A INYCH OMAMNYCH LATOK

E ZAKAZANE VNASAT DO PRIESTOROV SPOLOCNOSTI STRELNE ZBRANE

V PRIPADE NEJASNOSTI O BEZPECNOSTI, ALEBO POSTUPE VYKONAVANYCH PRAC SI VZDY VYZIADAJTE STANOVISKO VEDUCEHO
ODDELENIA

OBOZNAMENIE SA S DOKUMENTACIOU POZIARNE] OCHRANY (POZIARNE POPLACHOVE SMERNICE, POZIARNY EVAKUACNY PLAN,
POZIARNE PORIADKY PRE MIESTA SO ZVYSENYM NEBEZPECESTVOM VZNIKU POZIARU)

BOZP

PRED ZACATIM PRAC NA URCENOM PRACOVISKU MUSITE BYT POVERENYM VEDUCIM ZAMESTNANCOM POUCENY S BEZPECNYMI
PRACOVNYMI POSTUPMI,

UMIESTNENIM HLAVNEHO VYPINACA EL. PRUDU, UZAVEROM PLYNU, UMIESTNENIM LEKARNICKY, ROZMIESTNENIM PRENOSNYCH
HASIACICH PRISTRO]JOV A SMEROM UNIKOVYCH CIEST

OBOZNAMENIE SA S DOKUMENTACIOU POZIARNE] OCHRANY (POZIARNE POPLACHOVE SMERNICE, POZIARNY EVAKUACNY PLAN,
POZIARNE PORIADKY PRE MIESTA S0 ZVYSENYM NEBEZPECESTVOM VZNIKU POZIARU)

PRED ZACATIM PRAC NA URCENOM PRACOVISKU MUSITE BYT POVERENYM VEDUCIM ZAMESTNANCOM POUCENY S BEZPECNYMI
PRACOVNYMI POSTUPMI,

UMIESTNENIM HLAVNEHO VYPINACA EL. PRUDU, UZAVEROM PLYNU, UMIESTNENIM LEKARNICKY, ROZMIESTNENIM PRENOSNYCH
HASIACICH PRISTROJOV A SMEROM UNIKOVYCH CIEST

SEPAROVAT ODPAD A INFORMOVAT KONTAKTNU 0SOBU SPOLOCNOSTI O VZNIKNUTOM ODPADE
INFORMOVAT KONTAKTNU 0SOBU SPOLOCNOSTI O POUZIVANYCH CHEMICKYCH LATKACH, ZABRANIT MOZNEMU UNIKU
- | CHEMIKALI[ DO P6DY ALEBO VODY
| PREVENTIVNYMI OPATRENIAMI (NAPR. SKLADOVANIE A MANIPULACIA S CHEMIKALIAMI NAD ZACHYTNOU VANOU). OKAMZITE
NAHLASIT HAVARIJNU UDALOST KONTAKTNE] 0SOBE
POVINNOST POUZIVAT 0SOBNE OCHRANNE PRACOVNE PROSTRIEDKY PODLA INTERNYCH PREDPISOV A NARIADENI], PODLA
| POVAHY PRACE A DALSIE
PROSTRIEDKY PRE ZAISTENIE BOZP NA PRACOVISKU (POZN. VO VYROBNYCH A SKLADOVYCH PRIESTOROCH PLAT] ZAKAZ
POUZITIA KRATKYCH, RESP. % NOHAVIC)

S RIZIKO PORANENIE ZAKLADNA PREVENCIA

§ RUCNA MANIPULACIA - VYSMYKNUTIE Z RUK A POUZIVAT PREDPISANE 00PP, MAX. VYUZITIE MANIPULACNE]

= |PAD HLAVY, TELA, TECHNIKY,

E BREMENA NA PRACOVNIKA. PRICVIKNUTIE MANIPULOVAT IBA S BREMENAMI ZODPOVEDA]UCIMI
PRSTOV KONCATIN, MOZNOSTIAM A SCHOPNOSTIAM

: PRACOVNIKA. DODRZIAVAT MAXIMALNE HMOTNOSTNE

= | MEDZI BREMENA. NESPRAVNE DVIHANIE - CHRBTICE  LIMITY.

=

= | PORANENIE CHRBTICE, SVALOV A SLIACH.

‘§ PRACA S MANIPULACNOU TECHNIKOU - ZOZNAMIT SA S BEZPECNYM PRACOVNYM POSTUPOM,

g ZRAZKA, KONCATIN,  PREDOVSETKYM KONTROLOU

N

ULOZ. NAKLADU PRED A BEHOM JAZDY, RYCHLOST JAZDY
PRITLACENIE, PAD BREMENA - ZRAZKA S INYM TELA PRISP6SOBIT NAKLADU,




DOPRAVNYM PROSTRIEDKOM

CESTE A 0SOBAM V BLIZKOSTI MANIPULACIE. V
NEPREHLADNYCH MIESTACH

POUZIVAT VYSTRAZNE ZNAMENIE. UDRZIAVAT OCNY
KONTAKT PRI PREJAZDE OKOLO

OPERATOROV, POUZIVAT VYSTRAZNE ZNAMENIE.

PREMAVKA MANIPULACNE] TECHNIKY

DAJ PREDNOST MOTOROVYM VOZIKOM, NEVSTUPOQVAT DO

ZACHYTENIE HLAVY, TELA, PRACOVNEHO
PAD BREMENA. KONCATIN  PRIESTORU MOTOROVEHO VOZIKA.
NEODSTRANOVAT KRYTY EL. CASTI, ZAKAZ NAHADZOVANIA
KONTAKT S ELEKTRICKYM ZARIADENIM DOTYK ~ HLAVY, TELA, EL.ISTICOV A OPRAV EL.
"ZIVE]" CASTI (NECHRANENE] CASTI 7ARIADEN{. NEPRACU] S POSKODENYM EL. ZARIADENIM,
ZARIADENIA POD KONCATIN,  ZAVADY HLAS VEDUCEMU,
ZACHOVAJ VOLNY PRISTUP K ROZVADZACOM. PRACU S TYMITO
NAPATIM) SRDCE ZARIADENIAMI MOZE
VYKONAVAT LEN POVERENA 0SOBA S PRISLUSNYM
OPRAVNENIM.
DODRZIAVAT LEGISLATIVNE POZIADAVKY PRI STAVEBNYCH
PRACA VO VYSKACH, STAVEBNE PRACE - PAD HLAVY, TELA, PRACACH, PRACI VO
VYSKACH, PRACI NA REBRIKOCH A POZIADAVKY PRE PRACU SO
7 VYEKY, ZAVALENIE, POPALENIE PRI ZVARANI KONCATIN  STAVEBNYMI
ALEBO PRACI S OTVORENYM OHNOM.
PORANENIE PRI STROJMI A NARADIM.
POUZIVANI STAVEBNYCH STROJOV, NARADIA
A MANIPULACII § TAZKYMI BREMENAML
POUZIVANIE STROJOV A ZARIADENT - POUZIVAT PREDISANE OOPP, PRACOVAT NA STROJI AZ PO
VTIAHNUTIE DO HLAVY, TELA, ZATRENOVANI
ROTUJUCICH CASTi ZARIADENIA, NARAZENIE A D6SLEDNE DODRZIAVAT STANOVENE PROCEDURY,
CASTI KONCATIN  NEPOUZIVAT POSKODENE

TELA DO STROJA ALEBO ZARIADENIA.

STROJE A ZARIADENIA.




SADZOBNIK POKUT

PORUSENIE
(NEDODRZANIE PRAVIDIEL / ZISTENIE)

VYSKA POKUTY
(BEZ DPH)

KRADEZ ALEBO ZNEHODNOTENIE MAJETKU SPOLOCNOST]
| (Eldnok 13)

5000 EUR, OKAMZITE UKONCENIE PRA C A ZRUSENIE
ZMLUVY, FINANCNA NAHRADA $KODY

PORUSENIE OCHRANY OBCHODNEHO TAJOMSTVA, VYTVARANIE

FOTOGRAFIf ALEBO NAHRAVOK (&lanok 12)

OKAMZITE UKONCENIE SPOLUPRACE s

DODAVATELSKOU SPOLOENOSTOU A TRVALY ZAKAZ
VSTUPU DO AREALU STAVBY

POZITIVNY VYSLEDOK SKUSKY NA ALKOHOL - donagat, pougivat

alkoholické népoje, omamné alebo psychotropné latky, a zdkazy

vstupovat' do aredlu (&lanok 3, odsek 3.2, pism. e,h)

500 EUR A TRVALY ZAKAZ VSTUPU DO AREALU

SPOLOCNOSTI OSOBE, U KTOREJ BOL ZISTENY

POZITIVNY Wsugnox SKUSKY NA ALKOHOL, OKAMZITE
OPUSTENIE AREALU STAVBY

NEDODRZANIE BOZP PRI PRACACH VO VYSKACH ALEBO VYKOPOCH
(NEZABEZPECENE PRACOVISKO, PRACA NA LESENT, PRACA NAD
SEBOU, ZABEZPECENIE VYKOPOV, ..) V SULADE § PLATNYMI
PREDPISMI (Elanok 6)

500 EUR

NEZABEZPECENIE PRACOVISKA SO ZVYSENYM RIZIKOM VZNIKU
POZIARU (PRACA BEZ POVOLENIA, NEZABEZPECENIE PHP,
NEZABEZPECENA KONTROLA PRACOVISKA PO UKONCENI PRAC, ..)

500 EUR

NEDODRZANIE DOPRAVNEHO ZNACENIA (€lanok 8)
PREKROCENIE MAXIMALNE] POVOLENEJ RYCHLOSTI (¢ldnok 8)

Elénok 5)
OBSLUHA VYHRADENYCH TECHNICKYCH ZARIADEN] BEZ PRISLUSNE] 500 EUR
ODBORNE] SPSSOBILOSTI (¢lanok 3, odsek 3.2, pism. f)

OBSLUHA STROJOV (NAKLADAC, ZERIAV NA PODVOZKU, ..) BEZ 500 EUR
PRISLUSNE] ODBORNE] SP6SOBILOSTI (&linok 3, odsek 3.2, pism. f)
OHROZENIE INYCH 08B SVOJOU EINNOSTOU Z DVODU 500 EUR
NEDODRZANIA ZAKLADNYCH PRAVIDIEL BOZP, OPP A 7P
NEZABEZPECENIE NEBEZPECNYCH CHEM. LATOK PROTI UNIKOM DO 500 EUR
ZIVOTNEHO PROSTREDIA (€ldnok 11, odsek 11.2)
BKHL: PRACE BEZ EVIDENCIE A OBOZNAMENIA VEDUCEHO 500 EUR
ZAMESTNANCA (&lénok 4, odsek 4.3)
VYTVORENIE NEDOVOLENE] SKLADKY ODPADU (&l4nok 11, odsek 11.1) 500 EUR
NEDOVOLENA MANIPULACIA S HORLAVYMI LATKAMI (&l4nok 5) 500 EUR
FAJCENIE MIMO VYHRADENYCH MIEST NA FAJCENIE (Eldnok 3, odsek 500 EUR
3.2, pism. i)
NEDODRZANIE SEPARACIE ODPADU (&lénok 11, odsek 11.1) 500 EUR
NEDODRZANIE NOSENIA OOPP (¢l4nok 3, odsek 3.2, pfsm, ga tlanok 5, 500 EUR
odsek 5.3)

100 EUR

do 20 km/h - 100 EUR, nad 20km/h - 300 EUR







